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  المستخلص باللغة العربية: 

الظـــواهر الاجتماعيـــة انتشـــاراً فـــي أن ظـــاهرة العنـــف الأســـري تعـــد أكثـــر 
ــيء  ــت بالش ــلبية ليس ــاهرة الس ــذه الظ ــن أن ه ــالرغم م ــر ، وب ــا المعاص واقعن
الجديــد، فهــي موجــودة منــذ وُجــد الإنســان علــى ســطح الأرض ، ألا أنهــا 
أخــذت فــي التوســع والانتشــار بصــورة كبيــرة، كمــا أنهــا تطــورت مــن حيــث 

ــم فهــي مــن ا ــة أســاليبها وصــورها وإشــكالها، ومــن ث شــد الظــواهر الاجتماعي
حيــث أنهــا تحولــت إلــى ظــاهرة عالميــة،  خطــورة علــى النســيج الاجتمــاعي .

 وهذا الأمر الذي يستدعي إلى الاهتمام  بهذه الظاهرة غير الطبيعة  

ولكــن للأســف الشــديد أصــبح العنــف الأســري مــن أكثــر أنــواع العنــف    
ــى  ــرة عل ــا يشــكل خطــورة كبي ــي ، مم ــي نســيجنا المجتمع ــاراً ف البشــري انتش
التماســـك العـــائلي ، ويهـــدد بـــولادة جيـــل مصـــاب بعقـــد نفســـية واجتماعيـــة 

  متنوعة ، وهو ما سينعكس بدورهِ على البناء الاجتماعي العام .

ــث الحـ ــ ــل البحـ ــف فتوصـ ــب العنـ ــى نسـ ــاء علـ ــات بنـ ــة مقترحـ الي لمجموعـ
 الموجه لافراد العائلة ( الزوج ، الزوجة، الابن، البنت)

  

 
   - المشكلة:

أن ظــــاهرة العنــــف الأســــري تعــــد أكثــــر الظـــــواهر   
ــن  ــالرغم م ــر ، وب ــا المعاص ــي واقعن ــاراً ف ــة انتش الاجتماعي
ــي  ــد، فهـ ــيء الجديـ ــت بالشـ ــلبية ليسـ ــاهرة السـ ــذه الظـ أن هـ
ــا  ــى ســطح الأرض ، ألا أنه ــان عل ــد الإنس ــذ وُج موجــودة من
أخــذت فــي التوســع والانتشــار بصــورة كبيــرة، كمــا أنهــا 

ــم  تطــورت مــن حيــث أســاليبها وصــورها وإشــكالها، ومــن ث
ــى النســيج  ــة خطــورة عل ــن اشــد الظــواهر الاجتماعي فهــي م
الاجتمــاعي، حيــث أنهــا تحولــت إلــى ظــاهرة عالميــة، وهــذا 
ــر  ــاهرة غي ــذه الظ ــام  به ــى الاهتم ــتدعي إل ــذي يس ــر ال الأم

  الطبيعة  . 

ــر     ــن أكث ــف الأســري م ــن للأســف الشــديد أصــبح العن ولك
فـــي نســـيجنا المجتمعـــي ،  أنـــواع العنـــف البشـــري انتشـــاراً 

ــدد  ــائلي ، ويه ــى التماســك الع ــرة عل ممــا يشــكل خطــورة كبي
بـــولادة جيـــل مصـــاب بعقـــد نفســـية واجتماعيـــة متنوعـــة ، 

  وهو ما سينعكس بدورهِ على البناء الاجتماعي العام .

ــب المــلاذ      ــي الغال ــي ف ــرة ه ــن أن الأس ــى الــرغم م وعل
ــان والأ ــن الحـــب والأمـ ــراد عـ ــه الإفـ ــذي يبحـــث فيـ ــن الـ مـ

ــى  ــرهن عل ــي تب ــدلائل الت ــي ال ــد ف ــاك تزاي ــإن هن ــة ف والحماي
ــكال  ــا إشـ ــد بهـ ــث توجـ ــر، حيـ ــرض للخطـ ــان معـ ــا مكـ أنهـ
ــادة  ــي الع ــراده، فف ــين إف ــذي يرتكــب ب ــف ال ــن العن ــة م مختلف
ــذين  ــي المنـــزل مـــن جانـــب الرجـــال الـ ــارس العنـــف فـ يمـ

ــزوج،  ــو ال ــوة وه ــة وق ــة وثق ــة ومنزل ــون مكان الأب  أويحتل



 

167 
 

 العنف الاسري ( أسباب ومعالجات) 

ــن أو أي ــالعنف  أو العــم الاب ــذلك ف ــة أخــرى ، ول ــة وثيق علاق
الأســـري فـــي اغلـــب الأحـــوال يرتكـــب مـــن الرجـــال ضـــد 
ــة وان  ــون عنيف ــن أن تك ــرأة أيضــا يمك ــر أن الم النســاء ، غي
ــال  ــن أعمـ ــيطة مـ ــبة بسـ ــل نسـ ــة تمثـ ــا العنيفـ كانـــت أعمالهـ

  ). Mehr, 1996: 3العنف المنزلي مقارنة بالرجال ( 

يــرتبط بالعديــد مــن إذ يعــد العنــف داخــل الأســر كارثــة ، و   
ــا  ــر مؤداه ــف داخــل الأس ــدائرة العن ــة، ف المشــاكل الاجتماعي
أن العنــف يولــد العنــف، فقــد وجــدوا أن العنــف ســواء عنــف 
ــال  ــل الأطف ــادة يجع ــه الآلات الح ــتخدم في ــف تس ــدني أو عن ب
ــي  ــاً ف أكثــر عرضــةً للمشــاكل الســلوكية، ويجعلهــم أكثــر عنف

للمشــاكل تعــاملهم مــع الآخــرين، ويجعلهــم أكثــر عرضــة 
ــف  ــانوا ضــحايا للعن ــد ان ك ــال بع النفســية والجســمية، فالأطف
ــرتكبين  ــانون، ومـ ــين للقـ ــه، ومنتهكـ ــببين فيـ ــبحوا متسـ أصـ
ــذين يتعرضــون للعنــف الأســري  ــال ال لجــرائم العنــف فالأطف
ــلوك  ــمون بالســـــ ــراهقين يتســـــ ــى مـــــ ــون إلـــــ يتحولـــــ

 :Grady; Krumm & Annlosh,1997العنيـــف(
60-63)  

الزوجيــة لــه عواقــب خطيــرة علــى أي أن العنــف فــي الحيــاة 
الأطفـــال، ولـــه اثـــأر ســـلبية علـــى نمـــوهم النفســـي، آذ انـــه 
ــلوكهم  ــيب سـ ــياء وتصـ ــدمير الأشـ ــو تـ ــة نحـ ــى النزعـ ينمـ

ــيئة بــالآخرين ( ــون علاقــاتهم س ــالعنف وتك  Cosandraب
& Paul, 1998: 123   .(  

ــدداً وافـــراً مـــن التفـــاعلات     ويشـــمل العنـــف الأســـري عـ
ن مختلــف أعضــاء الأســرة، وقــد الســلبية التــي تحــدث بــي

صـــنفت البحـــوث انواعـــاً عـــدة مـــن العنـــف الأســـري بـــين 
ــذاء الطفــل بــدنياً او جنســياً واهمــالهم  ــات مثــل اي مختلــف الفئ
ــل  ــي ( مثـ ــف ألزواجـ ــة العنـ ــونة وممارسـ ــاملتهم بخشـ ومعـ
ــرين)،  ــا للاخ ــي ذاته ــربها ه ــة، وض ــزوج للزوج ــرب ال ض

  . ) OIa & Others, 1997: 276وايذاء كبار السن(

ــد    ــة الأمـ ــأثيرات طويلـ ــف تـ ــري يخلـ ــف الأسـ اذ ان  العنـ
ــون  ــاقير ويكون ــى اســتخدام الكحــول او العق علــى الضــحايا ال
ــا  ــاز الهضــمي او غيره ــراض الجه ــاب او ام عرضــة للاكتئ
ــي  ــديني ف ــوازع ال ــاب ال ــي غي ــي. وف ــم النفس ــواع الال ــن ان م
ــي الانتحــار، او يشــرعون  ــر الضــحايا ف بعــض الاســر ، يفك

فــوق غيــرهم مــن الضــحايا. ويعــاني الاطفــال فيــه، بصــورة ت
ــن الام  ــب مـ ــي الغالـ ــري فـ ــف الاسـ ــهدون العنـ ــذين يشـ الـ
عاطفيــة ونفســية، ويكونــون معرضــين اكثــر مــن غيــرهم 
ــف،  ــتهُ( اليوس ــف وممارس ــلوب العن ــي اس ــال لتبن ــن الاطف م

٢٦: ٢٠١٠ .(  

حيــث تقــول (غــرو هــارلم بروندتلانــد) المــديرة العامــة    
فـــي تقريرهـــا حـــول العنـــف  لمنظمـــة الصـــحة العالميـــة

ــتى  ــي ش ــاس ف ــن الن ــر م ــاة الكثي ــف حي ــدد العن الاســري" يه
انحــاء العــالم كمــا يــؤثر فينــا جميعــاً بطريقــة مــا ، حيــث يــتم 

ــر مــن  ــدان حيــاة اكث ــاً ،  ١٫٦فق ــنوياً تقريب ــمة س مليــون نس
بالإضـــافة الـــى الاذيـــات والتلـــف والخـــراب اللامحـــدود 

ــا ــن الأحي ــر م ــي كثي ــديرهُ ف ــعب تق ــذي يص ــة وال ن " (منظم
  ).  ١١: ٢٠٠٢الصحة العالمية، 

ــا      ــا م ــرة منه ــف حــواجز كثي ــف الأســري يتســتر خل والعن
ــو  ــا ه ــذنب ، وم هــو نفســي كالخجــل والخــوف والشــعور بال
ــدتها  ــرة وصــون وح ــان الاس ــى كي ــاعي كالمحافظــة عل اجتم

ــاب المضــطهدين – ــى حس ــك عل ــان ذل ــدم  - وان ك ــذلك ع وك
ــراف بالفشــل فــي العلاقــة الزوج يــة ،ومــن الحــواجز الاعت

ايضـــا مـــا هـــو اقتصـــادي كـــالخوف مـــن العـــوز وانقطـــاع 
ــن الحــواجز  ــك، وم ــى ذل ــا ال ــرزق والتشــرد  وم ــباب ال اس
اخيــراً مــا هــو ثقــافي ذهنــي يتعلــق بنظــرة العنيــف و المُعنــف 
علــى حــد ســواء للعنــف والتعامــل معــه علــى انــه حتميــة 
ــي  ــوى ف ــوازين الق ــة وم ــدر تقرضــه الأعــراف الاجتماعي وق

وهــي غالبــاً فــي غيــر صــالح النســاء والاطفــال، كــل  الاســرة
هــذه الحــواجز تلجــم ضــحايا العنــف الاســري وهــم غالبــاً مــن 
ــا  ــرة الضــوء بم ــى دائ ــه ال ــه وإخراج ــوح ب النســاء ، عــن الب

  ). ٣: ٢٠٠٨يمكن من مقاومته والوقاية منه( الهمامي ،

ــا يشــمل     ــو م ــوم الاســرة وه ــى مفه ــز عل ــذا البحــث يرك ه
لاطفــــــال دون بــــــاقي الارحــــــام الــــــزوج والزوجــــــة وا

ــاء  ــه لاعضـ ــف الموجـ ــى العنـ ــير الـ ــث يشـ ــارب، حيـ والاقـ
ــردة الاســرة تشــير  ــالمعنى الخــاص بالاســرة ، ومف الاســرة ب
ــى  ــة والاولاد، والـ ــين الـــزوج والزوجـ ــام بـ ــجام تـ الـــى انسـ
ــذا النســيج الاســري  ــين ه ــودة ب ــة وم ــاطف ومحب ــرابط وتع ت

اجـــاً الجميـــل ( ومـــن اياتـــهِ ان خلـــق لكـــم مـــن انفســـكم ازو
ــروم،  ــة) ســورة ال ــودةً ورحم ــنكم م ــل بي ــا وجع لتســكنوا اليه

ــة:  ــرة  ٢١الايـ ــردة الاسـ ــى مفـ ــاف الـ ــدما يضـ ــن عنـ ، ولكـ
ــإن ذلـــك يشـــير الـــى وجـــود  العنـــف ( العنـــف الاســـري) فـ
ــح  ــل واض ــى خل ــراد الاســرة، وال ــين اف ــادم ب ــراع وتص ص
فــي النســيج العــائلي، وهــذه الظــاهرة المقلقــة هــو مــا تحــاول 

  ط الاضواء على ابعادها المختلفة. هذه الدراسة تسلي

ــة الاســرة           ــهِ مــن قســم حماي ــا ب ــى مــا تزودن ــاءً عل وبن
ــالات  ــدد حـ ــد عـ ــن تزايـ ــة مـ ــربلاء المقدسـ ــي كـ ــل فـ والطفـ
العنــف الاســري  علــى مــدى الســنوات الســتة الاخيــرة حيــث 
ــاء الضــوء  ــى دراســة والق اصــبحت هــذه الظــاهرة بحاجــة ال

  عليها والاهتمام بها .

  - دراسة:اهمية ال
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ــاد      ــدة ابع ــن ع ــري) م ــف الاس ــة ( العن ــة دراس ــع اهمي تنب
  مختلفة، ويمكن تلخيصها في النقاط التالية:

ــبباتها  . ١ ــري ومس ــف الاس ــاهرة العن ــاد ظ ــة ابع معرف
ــى  ــرة علــ ــداعياتها الكبيــ ــلبية، وتــ ــا الســ ونتائجهــ

  الكيان الاسرة.
ــف  . ٢ ــاطر العن ــي بمخ ــوعي المجتمع ــتوى ال ــع مس رف

 الافراد والمجتمعات الانسانية.الاسري على 
ان ضــــحايا العنــــف الاســــري يمثلــــون شــــريحة  . ٣

ــر ضــحاياه  ــع، اذ ان اكث ــن المجتم ــرة م ــة وكبي مهم
ــر  ــو الامـ ــال، وهـ ــاء والاطفـ ــريحتي النسـ ــن شـ مـ
ــوة  ــف والقسـ ــن العنـ ــا مـ ــتلزم حمايتهمـ ــذي يسـ الـ

 والايذاء بمختلف اشكالهِ. 
وضــع الاليــات والتصــورات المناســبة للحــد مــن  . ٤

ــة ال ــهِ ممارســ ــف انواعــ ــري بمختلــ ــف الاســ عنــ
 ووسائلهِ وادواتهِ.   

ان الصـــورة الطبيعيـــة والمثاليـــة للاســـرة فـــي الحيـــاة    
تتميـــز بالـــدفء والحـــب والمســـاندة المشـــتركة غيـــر ان 
الواقــع يظهــر لنــا ان هنــاك معــدلات خطيــرة مــن اشــكال 
ــذاء  ــرة مثـــل الايـ ــي الاسـ ــر فـ ــف التـــي تظهـ ــلوك العنيـ السـ

ــدني والجنســي والانفع ــ ــف الب ــين الاخــوة وعن ــال، ب الي للاطف
الــزوجين وايضــا مشــكلات الاســاءة الــى كبــار الســن  وذلــك 

  ).   Gun, 1996: 359من خلال أهمالهم (

والإســلام يــرفض العنــف بكافــة اشــكالهِ والوانــه، ومنــه    
ــق  ــنهج الرف ــاع م ــى اتب ــه عل ــي اتباع ــري ، يرب ــف الاس العن

ــات والآ ــي بالأخلاقيـــ ــة، والتحلـــ ــامح والرحمـــ داب والتســـ
  الحسنة ، واحترام حقوق الناس المادية والمعنوية.

ــي      ــاليم الاســـلامية علـــى بعـــدين مهمـــين فـ وتركـــز التعـ
   - بناء الاسرة وهما:

   - انسانية كل واحد من افراد الاسرة: - 
التعامــل مــع افــراد الاســرة يجــب ان يرتكــز علــى هــذا    

ــراد  ــل افـ ــانية لكـ ــرة الانسـ ــو النظـ ــين ، وهـ ــاس المتـ الاسـ
ــيس مــن حــق رب الاســرة ان يتعامــل مــع افــراد  الاســرة، ول
اســـرته وكـــأنهم خـــارج هـــذا الاطـــار الانســـاني ، بـــل ســـن 
ــه  ــه نفس ــول ل ــن تس ــل م ــد ك ــارمة ض ــات ص ــلام عقوب الاس

ــراد ا ــد اف ــى اح ــداء عل ــن الاعت ــدي م ــان المتع ــو ك ــرة ول لاس
 الاسرة نفسها.

   - اخلاقية التعامل بين افراد الاسرة: - 
يجـــب ان تكـــون الاخـــلاق الحســـنة، والاداب الراقيـــة هـــي  

ــول تعــالى:   {الســائدة فــي التعامــل بــين افــراد الاســرة. يق
) ١( }وعاشــــــروهن بــــــالمعروف

ولتحقيــــــق التعــــــايش  

ــات   ــزام الاخلاقي ــد مــن الت ــراد الاســرة لاب ــين اف ــالمعروف ب ب
التعــايش والمعاشــرة بـــين افــراد الاســـرة، والتركيــز علـــى 
ايجـــاد اســـاليب التـــراحم والتـــوادد والتحابـــب ، ورعايـــة 
ــاع  ــل ، واتب ــي التعام ــات ف ــيس والاخلاقي ــاعر والاحاس المش
ــل  ــالمعروف فـــي داخـ ــرة بـ ــه المعاشـ ــدق عليـ ــا يصـ كـــل مـ

 الاسرة. 

ــر وي    ــري لا يقتصـ ــف الاسـ ــح ان العنـ ــا ان نوضـ ــق هنـ بـ
ــال،  ــة والاهم ــة البدني ــاءة المعامل ــدني او اس ــف الب ــى العن عل
بــل انــه يشــمل فــي حقيقــة الامــر اشــكالاً اخــرى مثــل العنــف 
ــك اي  ــي ذلـ ــدخل فـ ــي، ويـ ــيولوجي والجنسـ ــي والفسـ اللفظـ

ــن افــراد الاســرة ( ــرر يصــيب اي فــرد م  & Ollieض
Row, 1989: 222 ــد ــذا يمتـ ــري ). وهكـ ــف الاسـ العنـ

ــدمير  ــي تـ ــبب فـ ــي تسـ ــف التـ ــن العنـ ــكال مـ ــمل الاشـ ليشـ
ــال  ــن الاذى او الضـــرر، والاطفـ ــاني مـ الشـــخص الـــذي يعـ
ــؤذي  ــذي ي ــاخ مــع الشــخص ال ــك المن ــي ذل ــذين يعيشــون ف ال

ــهم (  ــم انفسـ ــؤذيهم هـ ــورهم  او يـ ــي حضـ ــرهم فـ  115غيـ
Lesely Laing & Natasha, 2002: ــة ). وثمــ

ــف الاســر ــات توســع مفهــوم العن ــط تعريف ــيس فق ي ليشــتمل ل
ــن  ــين مـ ــل بـ ــين الازواج بـ ــدث بـ ــذي يحـ ــف الـ ــى العنـ علـ
يرتبطــون معــاً بعلاقــات حميمــة او بــين المطلقــين ومــن ذلــك 
تعريـــف العنـــف الاســـري بأنـــه " الايـــذاء عـــن طريـــق 
ــطة الرجـــل ضـــد  الاعتـــداء بـــالقوة ولكـــن لـــيس فقـــط بوسـ
ــاتهم او بعــد الانفصــال حيــث  ــل كــل مــنهم فــي علاق المــرأة ب

الاســــري عنــــدما يقــــوم احــــد الشــــريكين  يظهــــر العنــــف
ــهُ  ــيطرته وهيمنتـ ــي ليفـــرض سـ ــدني او النفسـ ــداء البـ بالاعتـ
ــن  ــد مـ ــري العديـ ــف الاسـ ــذ العنـ ــث يأخـ ــر حيـ ــى الاخـ علـ
ــع  ــد والتروي ــي والتهدي ــدني والجنس ــف الب ــل العن ــكال مث الاش
والاســاءة المعنويــة والاجتماعيـــة والحرمــان الاقتصـــادي ( 

  ). ٢٦: ٢٠١١عباس، 

    - ات:تحديد المصطلح

ــيتم  ــطلحات وس ــن المص ــة م ــالي مجموع ــث الح ــاول البح تن
   - تعريفها كما يلي :

  اولاً. مفهوم العنف

ــف النفســي: ــة  - العن ــزي مصــحوب بالكراهي هــو ســلوك غري
ــة  ــة المكبوت ــة العدائي ــريف الطاق ــهُ تص ــدمير، هدف ــب الت وح
تجـــاه الاخـــرين كـــذلك قـــد يكـــون العنـــف نتيجـــة للاحبـــاط 

ــدرة  ــدم ق ــديد، ولع ــلاء الش ــامي او الاع ــى التس ــخص عل الش
  ).٧٦: ٢٠٠٥او ضبط النفس (الصبار، 

 مفهوم الاسرة  - ثانياً:
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ــاع): ــي الاجتمـ ــالم فـ ــرن ( عـ ــد اوجبـ ــرة عنـ ــا  - الاسـ بأنهـ
رابطـــة اجتماعيـــة مـــن زوج وزوجـــة واطفالهمـــا او بـــدون 
اطفــــال، او مــــن زوج بمفــــرده مــــع اطفالــــه ، او زوجــــة 

 ــ ــرن او ال ــث اوجب ــا. حي ــع اطفاله ــا م ــة بمفرده زوج والزوج
ــي،  ــان اســرة ( لطف ــالاً يكون ــى اطف ــم ينجب ــى ان ل : ٢٠٠٠حت

١٧٦.(  

 مفهوم العنف الاسري  - ثالثاً:
ــت . ١ ف ــام  عَرَّ ــي الع ــة ف ــحة العالمي ــة الص منظم

ــلوك ٢٠٠٢ ــل س ــه " ك ــري بان ــف الأس م. العن
حميمــة ويســبب  يصــدر فــي إطــار علاقــة

أضـــــرارا أو آلامـــــاً جســـــمية أو نفســـــية أو 
قــــة، ويتعلــــق جنســــية لأطــــراف تلــــك العلا

الامـــر مــــثلاً بالتصـــرفات التاليــــة: اعمــــال 
الاعتــــداء الجســــدي كاللكمــــات والصــــفعات 
ــف  ــال العنـــ ــل، واعمـــ ــرب بالارجـــ والضـــ
النفســـي كـــاللجوء الـــى الاهانـــة والحـــط مـــن 
ــى  قيمــة الشــريك، واشــعاره بالخجــل ودفعــهِ ال
ــال  ــالنفس، واعمـ ــة بـ ــدان الثقـ ــواء وفقـ الانطـ

 ــ ــي التـ ــال الجنسـ ــي كالاتصـ ــف الجنسـ ي العنـ
تحـــــــدث الضـــــــرر لطـــــــرف العلاقـــــــة، 
والتصـــرفات الســـلطوية المســـتبدة والجـــائرة، 
ــائلي  ــهِ العــ ــن محيطــ ــريك عــ ــة الشــ كعزلــ
ــد  ــهِ والح ــه وافعال ــة حركات واصــدقائهِ، ومراقب
مـــن أي امكانيـــة لحصـــولهِ علـــى مســـاعدة او 
ــارجي  ــدر خــ ــن مصــ ــات مــ ــى معلومــ علــ

  ).٢٥: ٢٠١٠(اليوسف،
ــاه زوج ــزوج تجـ ــف الـ ــري  عنـ ــف الأسـ ــمل العنـ ــه، ويشـ تـ

ــاه  ــدين تجـ ــف الوالـ ــا، وعنـ ــاه زوجهـ ــة تجـ ــف الزوجـ وعنـ
 ).٢٥: ٢٠١٠( اليوسف، الأولاد وبالعكس

  - الاطار النظري:

  انواع العنف الاسري 

يمكـــن ان نقســـم اهـــم انـــواع العنـــف الاســـري الـــى ثلاثـــة  
   - انواع رئيسية وهي:

    - العنف اللفظي: . ١
هــو كــل ايــذاء لفظــي اتجــاه احــد افــراد الاســرة 
وغالبــاً مــا يكــون مــن قبــل رب الاســرة تجــاه افــراد 
ــاظ  اســرتهِ، ويــأتي الشــتم والســب ، واســتخدام الالف
ــف.  ــد المُعن ــي ض ــية كأســلوب تعنيف ــة والقاس النابي
اشــارت الدراســـة التـــي اعــدها الاســـتاذ المســـاعد 
في كليــة الطــب فــي جامعــة الطــائف الــدكتور علــي 

حســـن الزهرانـــي، وعرضـــت فـــي مـــؤتمر "  بـــن
ــر  ــى ان اخطـ ــرات المعاصـــرة" الـ الاســـرة والتغيـ
مرحلــة لتلقــي الاطفــال لتلــك الالفــاظ هــي مــن ســن 

ســـنة، بســـبب تـــوتر العلاقـــة بـــين  ١٥وحتــى  ١٠
ــك حســب  ــبب فــي ذل ــائهم. ويعــود الس ــاء وابن الاب
الزهرانــــي الـــــى " دخــــول الاطفـــــال مرحلـــــة 

النـــواهي ، المراهقـــة، ورفضـــهم تلقـــي الاوامـــر و
ــراعين،  ــن الـ ــرهم مـ ــاء وغيـ ــزال الابـ ــا لا يـ بينمـ
ــديل  ــى تعـ ــاج الـ ــلاً ويحتـ ــزال طفـ ــه لايـ ــرون انـ يـ
ــة"  ــن بالضــــرب فبالاهانــ ــم يكــ ــلوك، وان لــ الســ
ــر الـــى اضـــطرابات  ــن خطـ ــي مـ وحـــذر الزهرانـ
نفســية تلحــق بهــم حتــى بعــد تجــاوزهم هــذا العمــر، 
نتيجــة هــذه الالفــاظ مــن دون علــم مــن مطلقيهــا 

ــير ــا، مش ــي بمخاطره ــكلات الت ــن المش ــى ان م اً ال
قــد يولــدها اســتخدام مثــل هــذه الالفــاظ، عــدم تقــدير 
ــاب  ــق والاكتئ ــة والقل ــة والعدواني ــذات والاندفاعي ال

 واضطراب النوم والوظيفة الاجتماعية. 
  
  خصائص الإساءة اللفظية 

  - تتسم الاساءة اللفظية بعدة خصائص وهي:
ــريحة  . ١ ــون صـ ــا تكـ ــة ربمـ ــاءة اللفظيـ ان الاسـ

ويعبــر عنهــا مــن خــلال ثــورات الغضــب وقــد 
ــات الخبيثـــة  ــمنة التعليقـ ــمنية متصـ ــون ضـ تكـ
ــمن شـــيئاً مـــا  ضـــد المـــراة، واحيانـــاً تتضـ
يقتــرب مــن غســيل المــخ. ومــن امثلــة الاســاءة 
اللفظيــــة الصــــريحة اللــــوم والتــــوبيخ، امــــا 
ــدف  ــي يه ــدوان خف ــي ع ــاءة الضــمنية فه الاس
الــــى الــــتحكم فــــي الضــــحية دون معرفتهــــا 

  بذلك.
ســـــاءة اللفظيـــــة لا يمكـــــن التنبـــــؤ بهـــــا الا . ٢

فالضــحية قــد تصــعق وتــذهل ويختــل توازنهــا 
مــــن خــــلال التعليقــــات المؤذيــــة الموجهــــة 

 نحوها.
يمكـــن التعبيـــر عنهـــا فـــي رســـائل مزدوجـــة  . ٣

ــة  ــين الطريق ــاغم او اتســاق ب حيــث لا يوجــد تن
ــين  ــدي وب ــا المســيء او المعت ــي يتحــدث به الت

 مشاعرهِ الحقيقة.
ــة قا . ١ ــاءة اللفظيـ ــي الإسـ ــادة فـ ــعيد والزيـ ــة للتصـ بلـ

شــدتها ومعــدل تكرارهــا ونوعيتهــا ، فربمــا تبــدأ 
بالنكــات ثــم تتصــاعد الــى إســاءة جســمية مــن قبيــل 
ــد تتصـــاعد الإســـاءة اللفظيـــة  الـــدفع والركـــل، وقـ
وتظهــر فــي صــور شــتى منهــا الاحتجــاز والحــبس 
ــتماع  ــحية وغيـــاب الحميمـــة ورفـــض الاسـ للضـ

ــن معار ــلاً ع ــة فض ــا معزول ــحية وتركه ــة للض ض
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ــاء المناقشــة  ــا أثن ــهُ ومقاطعته ــهُ او تفعل كــل مــا تقول
وايقافهــا فــي نصــف الكــلام قبــل ان ينتهــي كلامهــا 
. وقــد نهــى الإســلام عــن اســتخدام ايــة الفــاظ بذيئــة 
ــا  ــافر كم ــى للاخــر الك او ســيئة كالشــتم والســب حت
ــدعون مــن  ــذين ي ــالى : ( ولا تســبوا ال ــهِ تع ــي قول ف

علــم كــذلك زينــا  دون الله فيســبوا الله عــدواً بغيــر
ــئهم  ــرجعهم فينب ــم م ــى ربه ــم ال ــم ث ــةً عمله ــل أم لك

 ٣٢بمــا كــانوا يعملــون) ســورة الاســراء، الايــة: 
ــلم ان يكـــون لســـانه  ــد مـــن المسـ لان الاســـلام يريـ

 نظيفاً، ومنطقهُ سليماً قولهُ حكيماً. 
 

ــا: ــه  - العنــف الجســدي: - ثاني ــذاء فعلــي يســتخدم في هــو كــل اي
ــم  ــي الجس ــؤثر ف ــة ت ــائل مادي ــرة، او وس ــه مباش ــي علي المجن

ــأتي  ــر مباشــرة. وي ــي الضــرر الجســدي بصــورة غي تلحــق ب
ــرب  ــتخدام الضـ ــف اسـ ــن العنـ ــوع مـ ــذا النـ ــة هـ ــي مقدمـ فـ
ــبه  ــا اش ــردة وم ــة مف ــي غرف ــرح او الحــرق او الحــبس ف المب

 ذلك.

وقــد اشــرات نتــائج الدراســات الحديثــة الــى العنــف ضـــد 
 المـــرأة لـــيس فقـــط ضـــربها او تكســـيرها او اهانتهـــا ولكـــن

  وصل الى التهديد بالقتل، بل يصل الى القتل ايضاً.

ــوالي  ــائيات ان حـ ــير الاحصـ ــد  ٪٢١وتشـ ــيدات قـ ــن السـ مـ
ــي  ــوارئ ف ــة والط ــدمات الجراح ــن خ ــة م ــة طبي ــين خدم تلق
ــزوج وتعرضــها للضــرب(  ــع ال المستشــفيات بعــد الشــجار م

  ).١٤: ٢٠٠٣حسن، 

  - فئات العنف الاسري:

ــة     ــار العائل ــي اط ــع ف ــف يق ــل عن ــو ك ــري ه ــف الاس العن
ــر...) بمــا  ــراد العائلــة ( كــالاب، الاخ الاكب ومــن قبــل احــد اف
لــه مـــن ســلطة او ولايـــة او علاقــة بـــالمعنف. ان الاطفـــال 
مقلــدون بطبيعــتهم لــذلك وجــب علــى الاهــل ان يكونــوا قــدوة 
ــادات  ــلاق والع ــل الاخ ــرب الطف ــذا يتش ــالهم . هك ــدة لاطف جي

ــا اذا  الحســنة ــد، ام ــال الجي ــل المث ــه الاه ــر ل واللطــف اذا وف
اظهــر الاهــل مزاجــاً ســيئاً واســتخدموا كلمــات نابيــة وكــانوا 
ــيهم  ــدثون ال ــدما يتح ــالهم عن ــاهلوا اطف ــانيين وتج ــاذبين وان ك
ــاء  ــوا ابنـ ــيهم ان يتوقعـ ــيء، فعلـ ــأي شـ ــنهم بـ ــغلون عـ فينشـ
مــثلهم تمامــاً. ان الممارســات العنيفــة فــي المنــزل تــؤدي الــى 

ــاً  ان ــد تصــبح أم ــة، وق ــة منعزل ــن عــدوانياً والابن يصــبح الاب
ــدما تكبـــر" ( مكـــي،  ــا عنـ ــة لاطفالهـ ــة ومهملـ : ٢٠٠٨عنيفـ

٩٠ .(  

ــواع العنـــف الموجـــه ضـــد الاســـرة يشـــمل الفئـــات     انـ
   - والشرائح التالية :

  العنف ضد الزوجات. . ١
 العنف ضد الاطفال. . ٢
 العنف ضد الازواج. . ٣

  العنف ضد الزوجات - اولاً:

ــود او         ــل مقصـ ــو اي فعـ ــراة هـ ــد المـ ــف ضـ العنـ
ــراة،  ــية او جســدية للم ــاة نفس ــر مقصــود يســبب معان غي
ــدوان عنــف والاهانــة عنــف وكــل مــا يخلــق لهــا  فالع
معانــاة مــن قهــر وخــوف وتهديــد هــو عنــف، فكــل فعــل 
ــع  ــة او المجتمـ ــي العائلـ ــال فـ ــل الرجـ ــن قبـ ــارس مـ يمـ

قســوة ابتــداءً مــن الشــتم والتحــرش الجنســي واســتخدام ال
ــا  ــان، واجبارهـ ــا كإنسـ ــن قيمتهـ ــاص مـ ــدها والانتقـ ضـ
ــا،  ــن حقوقهـ ــا مـ ــد، وحرمانهـ ــا لا تريـ ــل مـ ــى فعـ علـ
ــل هــو عنــف ضــد المــرأة .  وانتهــاء بالاغتصــاب او القت

ــام ( ــي عـ ــث ان فـ ــالات  ٢٠٢٠حيـ ــدد الحـ ــت عـ ) كانـ
) عـــدد الحـــالات ٢٠٢١) زوجـــة معنفـــة وفـــي ( ٢٤٠(
ــي (٣٦٢(  ــة وفـ ــالات ٢٠٢٢) حالـ ــدد الحـ ــت عـ ) كانـ
ــام (٤٦٠( ــات ٢٠٢٣) ،ع ــالات الزوج ــدد ح ــت ع ) كان

) كانــت عــدد الحــالات ٢٠٢٤) وعــام (٧٢٤المعنفــة (
ــف ٧٦٩( ــن العنـ ــل مـ ــرة والطفـ ــة الاسـ ــم حمايـ ) ( قسـ

  الاسري / كربلاء المقدسة )

حيــث يتضــمن العنــف ضــد الزوجــة أشــكالا وصــوراً    
متنوعــة ومختلفــة ، كمــا انــهُ يتطــور بســرعة مــن حيــث 

ســتخدمة فيــه، ويمكننــا الإشــارة الوســائل والأدوات الم
إلـــى اهـــم اشـــكال وصـــور العنـــف ضـــد الزوجـــة فـــي 

   - النقاط التالية:

الاســاءة الجســدية: ويشــير الــى اي ســلوك يعــرض  - 
ــى الحــاق الشــرر والاذى  ــؤدي ال ــة ت ــرأة بطريق الم
ــل  ــرب والركــ ــمن الضــ ــا، وتتضــ ــمي بهــ الجســ
والحــــرق والصــــفع واللكــــم والجلــــد والخنــــق 

ــداء علي ــويه، والاعتـ ــذف والتشـ ــكين والقـ ــا بالسـ هـ
ــاعدتها  ــض مس ــى الارض ورف ــع عل ــياء والف بالاش
ــن الاذى،  عنــــدما تكــــون مريضــــة او تعــــاني مــ
ــائدة،  ــي الس ــمية ه ــاءة الجس ــون الاس ــا تك ــاً م وغالب
ــرأة اذ ان  ــد المـ ــاءة ضـ ــكال الاسـ ــر اشـ ــي اكثـ وهـ

ــوالي  ــة  ٪٨٥ح ــة الزوج ــاءة معامل ــالات اس ــن ح م
  تكون من هذا النوع.

نفعاليــــة: وهــــي التهديــــد الاســــاءة النفســــية او الا - 
ــن  ــراة م ــد الم ــالعنف ض ــي ب ــر اللفظ ــي وغي اللفظ
قبــل الــزوج وتشــير الــى النقــد الــدائم وتحطــيم نســق 
ــد  ــراة ، والتهديـ ــدى المـ ــية لـ ــادات الشخصـ الاعتقـ
ــرى  ــراة تـ ــل المـ ــال وجعـ ــل الاطفـ ــالاذى او قتـ بـ
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اطفالهــا وهــم يســاء الــيهم ولا يســمح لهــا بالتــدخل، 
ــي ــاءة النفســ ــون الاســ ــا تكــ ــادة مــ ــة وعــ ة مقترنــ

بالاســاءة الجســمية او تســتخدم بمفردهــا كطريقــة 
ــر  ــى الزوجــة. ويعتب ــتحكم والســيطرة عل ــق ال لتحقي
العنــــف المعنــــوي النفســــي مــــن اخطــــر انــــواع 
ــح  ــر واضـ ــوس ولا اثـ ــر محسـ ــو غيـ ــف، فهـ العنـ
ــة  ــات غني ــع المجتمع ــي جمي ــائع ف ــو ش ــان، وه للعي
ــى  ــه اثــار مــدمرة عل ــة، ول او فقيــرة متقدمــة او نامي

ــحة الن ــأن الصـ ــه بـ ــن خطورتـ ــرأة وتكمـ ــية للمـ فسـ
 القانون قد لا يعترف به كما ويصعب اثباتهُ.

الاســاءة الاقتصــادية : وتتمثــل فــي منــع المــراة مــن  - 
ــذ  ــة واخـ ــا المهنيـ ــي اختياراتهـ ــتحكم فـ ــل والـ العمـ
ــا  ــلت عليه ــد حص ــون ق ــي تك ــة الت ــا الخاص امواله
بــالميراث الــى جانــب حجــب مصــروف المنــزل 

ــدفع ا ــة عنهــا ورفــض الرجــل ان ي لمــؤخر فــي حال
 الطلاق .

الإســـاءة الروحانيـــة: وهـــي تتضـــمن التقليـــل مـــن  - 
الاعتقــــادات الروحانيــــة للزوجــــة ومنعهــــا مــــن 
ممارســــــة اعتقاداتهــــــا الروحانيــــــة والدينيــــــة، 
ــة  ــة والدينيـ ــدات الروحانيـ ــن المعتقـ ــخرية مـ والسـ

 لها.
 ثانياً: العنف ضد الأطفال

ــف الأســر ــي تواجــه العن ــات الت ــن الفئ ــة م ــة الثاني ي الفئ
بصــورة كبيــرة هــي فئــة الأطفــال، اذ يشــير الكثيــر مــن 
ــد  ــف ض ــم العن ــد حج ــى تزاي ــام ال ــائيات والأرق الإحص
الأطفــال فقــد قــدرت عــدد حــالات العنــف التــي ارتكبــت 

ــال فــي عــام(  ) ١٣) عــدد الحــالات ( ٢٠٢٠ضــد الأطف
ــام ( ــي عـ ــده ،وفـ ــل والـ ــن قبـ ــف مـ ــل معنـ ) ٢٠٢١طفـ

ــت ( ــام ( ١٦كانــ ــي عــ ــالات وفــ ــت ٢٠٢٢) حــ ) كانــ
) حالـــة ٢٦) فـــي كـــربلاء (٢٠٢٣) حالـــة، عـــام (٢٢(

) حالـــة طفـــل معنـــف. وأشـــاروا ٣٣) ( ٢٠٢٤وعـــام (
إلــى أن الإهمــال يعــد نوعــاً مــن انــواع العنــف ضــد 
ــي  ــذاء الأطفـــال تـــتلخص فـ الأطفـــال، اذ ان أســـباب ايـ
تمســـك الأســـرة بالأســـاليب التربويـــة الخاطئـــة، وعـــدم 

ــر ــتقرار الأسـ ــدم الاسـ ــريعة او عـ ــاليم الشـ ــاع تعـ ي اتبـ
ــادية. او  ــات الاقتصــ ــال والازمــ ــلاق او الانفصــ والطــ
ــذهان  ــدين او المــربين وهــي ال ــدى الوال اســباب نفســية ل
والفصـــــام ، والاضــــــطرابات النفســـــية والاســــــقاط 
والوســـواس والمخـــاوف . حيـــث يتنبـــأ البحـــث الحـــالي 
ــين ان  ــال المعنف ــى الحــالات مــن الاطف بعــد الاطــلاع عل

ــل ، ا ــذاء الطفـ ــتقبلية لايـ ــار المسـ ــي الاثـ ــن فـ ــي تمكـ لتـ
ــل او  ــاة الطف ــة او وف ــرك المدرس ــتعلم او ت ــعوبات ال ص

احــداث تشــوهات، وصــعوبة التواصــل مــع الاخــرين 
  والحقد والكراهية والمخاوف.

  نتائج العنف ضد الاطفال   

ــذين يتعرضــون  . ١ ــال ال ــائج النفســية: يعــاني الاطف النت
لســوء المعاملــة والاهمــال كثيــراً مــن المشــكلات 

يس المتكـــــررة والقلـــــق النفســـــية مثـــــل الكـــــواب
ــدوان  ــن الغضــــب والعــ ــة مــ ومســــتويات مرتفعــ
والشــــعور بالــــذنب والخــــزي لكــــونهم اصــــبحوا 
ضــــحايا للاســــاءة.كما تظهــــر لــــديهم المخــــاوف 
المرضــــية بشــــكل مفــــاجئ مثــــل الخــــوف مــــن 
ــوماتية  ــراض السيكوس ــن الاع ــانون م ــلال ويع الظ
ــا.  ــي المعــدة وصــداع وغيره ــم ف والتــي تتضــمن ال

تــوهم المــرض والتبــول الــلا كمــا يعــاني هــؤلاءمن 
ارادي والخـــوف الشـــديد مـــن الراشـــدين الـــذين 
ــديهم  ــر لـ ــا تظهـ ــدهم . كمـ ــاءة ضـ ــوا الاسـ مارسـ
اعــــراض عــــدة مثــــل انخفــــاض تقــــدير الــــذات 
وضــعف الثقــة بــالنفس وتكــوين صــورة ســلبية عــن 
ــل  ــع الطفـ ــتمر مـ ــة وتسـ ــي الطفولـ ــدأ فـ ــذات تبـ الـ
ــإن  ــك ف ــى ذل ــلاوة عل ــه . وع ــوال حيات الضــحية ط

طفـــــال الضـــــحايا ســـــوء المعاملـــــة هـــــؤلاء الا
والاهمـــال تظهـــر لـــديهم الاعـــراض الاكتئابيـــة 
وافكـــار تدميريـــة وتفككيـــة ومحـــاولات انتحـــار 
ــق والوحــدة والغضــب  ومســتويات مرتفعــة مــن القل

  والعدائية. 
ــذي يلحــق  . ٢ ــمي ال ــمية: الضــرر الجس ــائج الجس النت

بالاطفــال المســاء معــاملتهم مثــل تكســير العظــام 
ــدوش و ــروح والخـ ــن الاضـــرار والجـ غيرهـــا مـ

ــذي يعانيـــه  ــال الشـــديد الـ ــمية. كمـــا الاهمـ الجسـ
 الاطفال يؤثر على الجوانب الجسمية لديهم.

ــائج الســلوكية  . ٣ ــراً : النت ويعــاني هــؤلاء الاطفــال كثي
ــي الخجــل  ــل ف ــي تتمث ــن المشــكلات الســلوكية الت م
المفـــرط والخـــوف مـــن الغربـــاء وظهـــور بعـــض 

المقبولــة اجتماعيــاً مثــل الانمــاط الســلوكية غيــر 
المشــاغبة وانخفــاض التوافــق الدراســي وظهـــور 
ــي.  ــل الدراس ــل الفص ــة داخ ــر مقبول ــلوكيات غي س
وعنـــدما يصـــل هـــؤلاء الاطفـــال الـــى مرحلـــة 
المراهقــة فــإنهم يظهــرون كثيــراً مــن المشــكلات 
ــاطي  ــوح وتعــ ــروب والجنــ ــل الهــ ــلوكية مثــ الســ

 المخدرات ومحاولات الانتحارية.
النتــائج الاكاديميــة: تــؤثر اســاءة  معاملــة الطفــل  . ٤

ــي  ــتوى الاداء المدرسـ ــى مسـ ــلبياً علـ ــهِ سـ واهمالـ
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 العنف الاسري ( أسباب ومعالجات) 

ــائف  ــتوى الوظــ ويظهــــرون انخفــــاض فــــي مســ
 العقلية.

النتـــائج الاجتماعيـــة: تتعـــارض اســـاءة معاملـــة  . ٥
ــات  ــوين علاق ــى تك ــهِ عل ــع قدرت ــهِ م ــل واهمال الطف
ــة هادفــة وذات معنــى، فالاطفــال المســاء  اجتماعي

تهم والــذين يتعرضـــون للاهمــال يظهـــرون معــامل
ــران،  ــع الاق ــاً م ــة اجتماعي ــر مرغوب ــلوكيات غي س
ومــن ثــم يجــدون صــعوبة فــي التفاعــل الاجتمــاعي 
مـــع الاخرينوتتمثـــل المشـــكلات الاجتماعيـــة التـــي 
ــق  ــي التعلـ ــاملتهم فـ ــاء معـ ــال المسـ ــا الاطفـ يعانيهـ
غيـــر الامـــن بالوالـــدين او القـــائمين علـــى رعايـــة 

الثقــة فــي الاخــرين ونفــص فــي الاطفــال وصــعوبة 
ــات  ــن علاقـ ــا عـ ــدم الرضـ ــدقاء وعـ تكـــوين الاصـ
الراشـــدين والشـــعور بالعزلـــة والوحـــدة وســـوء 

 .الاجتماعي التوافق
 ثالثاً:العنف ضد الازواج 

ــل     ــن قبـ ــد الازواج مـ ــه ضـ ــف الموجـ ــد العنـ يعـ
زوجـــاتهم اقـــل بكثيـــر مـــن العنـــف الموجـــه ضـــد 
ــظ ــن, الا ان الملاحـ ــل ازواجهـ ــن قبـ ــات مـ  الزوجـ

فــي الســنوات الاخيــرة ازديــاد عــدد حــالات العنــف 
مـــن قبـــل المـــراة ضـــد الرجـــل ( الـــزوج) حيـــث 

ــير الاحصـــائية لســـنة ( ) كانـــت عـــدد ٢٠٢٠تشـ
ــهِ ، ١٩الحـــالات ( ) زوج معنـــف مـــن قبـــل زوجتـ

ــام ( ــت ( ٢٠٢١وع ــام ( ٢٩) كان ــة، وفــي ع ) حال
) ١٥٠) كانــــت (  ٢٠٢٣) حالــــة،(٣٣) ( ٢٠٢٢

) حالـــة . ١٥٠(  ٢٠٢٤حالـــة زوج معنـــف وعـــام 
ــا،  ــى زوجه ــان ال ــة بالاحس ــرأة مطالب ــث ان الم حي
ــق،  ــا يطي ــهُ م ــين، وعــدم تحميل ــق ول ــهُ برف ومعاملت
وتلبيــــة حقوقــــه الشــــرعية، كمــــا تنهــــى تعــــاليم 
الاســلام وتوصــياته عــن الاســاءة اليــه او تعنيفــهُ 
ــن  ــك مـ ــل ذلـ ــهُ. وكـ ــاك حقوقـ ــربه او انتهـ او ضـ
ــا  ــد زوجه ــراة ض ــن الم ــه م ــف الموج ــكال العن اش

مـــا نهـــى عنـــه الشـــرع والعقـــل والمنطـــق( وهـــو 
  ). ١٤٨: ٢٠١٠اليوسف،

  
  مسببات العنف الاسري : 

ــن  ــة , يمكــ ــدة ومتنوعــ ــببات عديــ ــري مســ ــف الاســ للعنــ
  تخليصها في الامور التالية : 

ــره  ضـــعف الـــوازع الـــديني - ١ : للـــوازع الـــديني اثـ
ــرة  ــل والمعاشـــ ــن التعامـــ ــي حســـ ــال فـــ الفعـــ
بــــالمعروف داخــــل العائلــــة , فالشــــخص الــــذي 

ــالى ,تكـــون تصـــرفاته وســـلوكيات يخـ ــ اف الله تعـ

ــة الانفــلات الســلوكي ,  ــدة عــن حال منضــبطة وبعي
امـــا الشـــخص الـــذي لـــيس لديـــه اي وازع دينـــي 
ــات حتــى  ــه قــد يرتكــب اعظــم الجــرائم والموبق فأن
ــدين . ان  ــن الابعـ ــرته فضـــلا عـ ــراد أسـ ــد افـ ضـ
ــبعض الازواج او  ــدفع ب ــديني ي ــوازع  ال ــاب ال غي

مارســة العنــف بقســوة بعــض افــراد الاســرة الــى م
وغلظـــــة ممـــــا يترتـــــب عليـــــه الحـــــاق الاذى 
ــك  ــع ذلـ ــى نمنـ ــه . وحتـ ــالمجني عليـ ــرر بـ والضـ
ونحـــافظ علـــى تمتـــين الســـلم الاســـري علينـــا ان 
ــوس  ــذب النفـ ــة , وان نهـ ــيم الدنيـ ــي روح القـ ننمـ
عبــر التربيــة  علــى الخــوف والرجــاء مــن الله عــز 
وجــل فهــذا اقــوى عامــل لمنــع الانســان اعتــداء او 

  ة الى افرد اسرته او غيرهم .الاساء
وبشــــكل عــــام يتــــرك الايمــــان الــــديني اثــــاره فــــي  

 استقرار العائلة عبر طريقين : 

ــا الاول ــم نتائجهـ ــن اهـ ــة ومـ ــادئ الاخلاقيـ ــر المبـ : عبـ
ايجــاد عامــل الرقابــة الداخليــة التــي تمنــع الشــخص مــن 
ــه الســلام )  ــة عــن الامــام الحســن (علي ظلــم ؛ ففــي رواي

ــاء  ــل جـ ــول لرجـ ــه : " يقـ ــزويج ابنتـ ــي تـ ــيره فـ يستشـ
ــا , وان  ــا اكرمهـ ــه ان احبهـ ــي ,فانـ ــل تقـ ــا برجـ زوجهـ

  ابغضها لم يظلمها " .

ــى الثــاني  : عبــر تــأثير الايمــان الــديني فــي اضــفاء معن
ــاس  ــن الاحسـ ــاد نـــوع مـ ــاة ؛ وايجـ ــى الحيـ خـــاص علـ
بالرضـــا عنـــد الافـــراد . ومـــن الواضـــح ان التوقعـــات 

ــدما لا تتح ــبان عن ــزواج الش ــة ل ــببا المثالي ــبح س ــق تص ق
ــالي يبــــدأ الســــعي  ــا , وبالتــ ــدم الرضــ للإحســــاس بعــ
اللامعقــــول مــــن اجــــل تغيــــر الوضــــع الموجــــود 

  والوصول الى المطلوب .

ــي - ٢ ــجام الزواجـ ــدام الانسـ ــون  انعـ ــدما لا يكـ : عنـ
ــاة  ــي الحيـ ــي فـ ــجام حقيقـ ــزوجين اي انسـ ــين الـ بـ
ــيم  ــى جح ــول ال ــائلي يتح ــت الع ــان البي ــة ف الزوجي

الصــــغيرة الــــى لا يطــــاق , فتتحــــول المشــــاكل 
قضـــايا كبيـــرة ,واخـــتلاف وجهـــات النظـــر الـــى 
ــوار  ــاهم والح ــداوة وبغضــاء , ويحــل محــل التف ع

  الضرب واستخدام وسائل الايذاء .    
ــدام الانســجام الزواجــي احــد اهــم الاســباب       ــد انع يع

ــان للحــب  ــلا مك ــالي ف ــرة وبالت ــي الاس ــف ف ــوء العن لنش
ــة والب ــل الكراهيـ ــزوجين , بـ ــين الـ ــودة بـ ــاء والمـ غضـ

وحــب الانتقــام يكــون هــو الســائد بــين الــزوج و زوجتــه 
ــزوج  ــد ينشــا الصــراع الزوجــي مــن عــدم اتفــاق ال . وق
ــة العمــل وقــد  والزوجــة بشــأن أدوارهــم فــي الحيــاة وبيئ
ترجــع الصــرعات الزوجيــة الــى عــدم اشــباع الرغبــات 
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ــة  ــى هــذه الصــرعات الزوجي ــد يترتــب عل الجنســية , وق
نشــأ هــذه الصــرعات ظهــور كثيــر مــن المشــكلات وقــد ت

نتيجــة لوجــود تبــاين فــي خصــائص الشخصــية لــدى 
كــل مـــن الـــزوجين , او بســبب الظـــروف الاقتصـــادية 
الســـيئة او الضـــغوط ممـــا يترتـــب عليهـــا عـــدم اشـــباع 
ــين الرجـــل  ــة بـ ــية واضـــطراب العلاقـ الحاجـــات النفسـ
ــات  والمــــرأة . وفــــي بعــــض الاحيــــان تنشــــأ الخلافــ

ــن مواج ــزوجين عـ ــز الـ ــة لعجـ ــة نتيجـ ــا الزوجيـ ــة مـ هـ
ــاليب  ــي اسـ ــا فـ ــن مشـــكلات او اختلافهمـ ــها مـ يعترضـ
ــار هــذه الصــرعات  ــر اث ــذه المشــكلات , وتظه ــل ه ح
ــدم الرضـــا عـــن  نقـــص التواصـــل بـــين الـــزوجين وعـ
العلاقــــة الزوجيــــة , وعلــــى هــــذا فــــان الصــــرعات 
الزوجيـــة تســـهم فـــي حـــدوث العنـــف داخـــل الأســـرة , 
ــة  ــرعات الزوجي ــن الص ــة م ــون خالي ــي تك ــرة الت فالأس

هـــا كـــل مـــن الـــزوجين بالرضـــا الزواجـــي , يشـــعر في
ــة تفاعــل وتواصــل مســتمر  ــي حال ــا ف ويكــون كــل منهم

  وفعال يظهر كل منهما الحب للأخر.  

ــان العنــف ضــد الزوجــة يعــد مؤشــرا هامــا  ــا ف ومــن هن
ــزوجين  ــين ال ــات ب ــة العلاق ــي طبيع ــل ف علــى وجــود خل
واضـــطراب نســــق الأســــرة , فالأســـرة التــــي تتســــم 

ــن عـــدم ــتقرار الزواجـــي  بمعـــدلات مرتفعـــة مـ الاسـ
ــد  ــى العنـــف ضـ ــا الـ ــأ الـــزوج فيهـ ــد يلجـ ــري قـ والاسـ
ــارات  ــاليب ومه ــي أس ــص ف ــن نق ــه م ــا يعني ــة لم الزوج
ــن  ــر عـ ــه التعبيـ ــعب عليـ ــث يصـ ــا حيـ ــل معهـ التواصـ
ــى  ــل الـ ــه , ومـــن ثـــم يميـ افكـــاره ومشـــاعره وانفعالاتـ
ــا  ــد عليهـ ــه يعتمـ ــع انـ ــحية مـ ــى الضـ ــوم الـ ــه اللـ توجيـ

اجتـــه اليهـــا ويـــرفض فـــي الوقـــت ذاتـــه الاعتـــراف بح
ــأخر  ــدما تت ــثلا عن ــاطئ , فم ــكل خ ــف بش ــر الموق ويفس
عنـــه فهـــذا يعنـــي انهـــا تريـــد هجـــره و وحـــين تتبســـم 
ــه  ــا انتقدتـ ــه , واذا مـ ــخر منـ ــذلك تسـ ــي بـ ــيه فهـ لترضـ
يغضــب ويعتــدي عليهــا , وعلــى هــذا يعــد التواصــل 
ــي الكشــف  الفكــري والوجــداني الايجــابي مؤشــر هــام ف

  عن الرضا الزواجي .

ت الدراســـات ان الصـــراعات الزوجيـــة ولقـــد كشـــف     
والتواصـــل الســـلبي تـــؤدي الـــى الضـــيق الزواجـــي 
والعنــف وقــد يحــدث العنــف الزواجــي بســبب الفشــل 
ــرة ان  ــؤدي فك ــذا ي ــة، وه ــي حــل الصــراعات الزوجي ف
ــارات  ــي مه ــص ف ــه نق ــون لدي ــاً يك ــف غالب ــرد العني الف
حــل الصــراع وحــل المشــكلات . ولقــد كشــف نتــائج 

ــة ( ــال  Dabcock et al) ١٩٩٣دراســ ان الرجــ
ــل  ــارات التواصـ ــي مهـ ــص فـ ــديهم نقـ ــون لـ ــذين يكـ الـ
ــديهم  ــف ل ــزداد العن ــرار ي ــاذ الق ــي اتخ ــوة ف ــص الق ونق

ــر  ــون اكثـ ــدوانيون يكونـ ــالازواج العـ ــرأة، فـ ــد المـ ضـ
ــر  ــن الازواج غيـ ــة عـ ــب الزوجيـ ــن المتاعـ ــاة مـ معانـ

  العدوانيين      

: يـــرتبط التكـــافؤ  غيـــاب التكـــافؤ بـــين الـــزوجين - ٣
ــوعي بالأ ــن الموضـ ــل مـ ــون كـ ــث يكـ ــة ,بحيـ هليـ

ــافؤ  ــل التكـ ــث يتمثـ ــر . حيـ ــلا للأخـ ــزوجين اهـ الـ
ــع  ــن , والوضــ ــي الســ ــاً فــ ــوعي عمومــ الموضــ
ــيم .  ــتوى التعلــ ــادي , ومســ ــي او الاقتصــ المهنــ
ــوعية  ــات موضــ ــة مقومــ ــذه الثلاثيــ ــكل هــ وتشــ
لإمكانيــة اقامــة علاقــة زوجيــة متوازنــة وقابلــة 
للحيـــاة , حيـــث يجـــد كـــل مـــن الـــزوجين مكانـــه 

ــة ,  ــية , او معقولـ ــة ونفسـ ــاً معنويـ ــه اثمانـ لا تكلفـ
ــروز  ــالات ب ــان احتم ــة ؛ والا ف ــة باهظ ــى مادي حت
ــة ,  الصــــراع والتناقضــــات تكــــون هــــي الغالبــ

فالتكــافؤ الموضــوعي هــو الــذي يــوفر مقومــات  
ــاهم . اذا اخــذ الســن مــثلاً مــن الهــام  التوافــق والتف
ــين  ــن التـــوازن العمـــري بـ ــة مـ ــود حالـ ــداً وجـ جـ

معـــاً ؛ وإلا فقـــد تنشـــأ  الـــزوجين , حتـــى ينمـــوان
ــات  ــات والمتطلب ــي الحاج ــاوت ف ــن التف ــالات م ح
ــين  ــدث ب ــا يح ــل م ــن مث ــات , م ــرؤى والتوجه وال
زوج مســــن وزوجــــة صــــغيرة الســــن . فبينمــــا 
يكــون الــزوج قــد وصــل مرحلــة تبــدأ حاجتــه فيهــا 
الاســــتقرار وتكمــــن نزواتــــه , تكــــون الزوجــــة 
ــاح  ــة والانفتـ ــة حيويـ ــل مرحلـ ــي مقتبـ ــت فـ مازالـ

ــدن ــى الـ ــا علـ ــأ حاجاتهـ ــى أرضـ ــة الـ يا , والحاجـ
ــدايات  ــة البـ ــد مرحلـ ــدية . وبعـ ــة والجسـ العاطفيـ
ــأتي  ــدتها , ت ــا وج ــا , أو فرحته ــا وتحمله وتنازلاته
مرحلـــة اعـــادة حســـابات الـــربح والخســـارة مـــن 
ــر  ــي نظ ــا ف ــل منهم ــدو ك ــد يب ــاً , وق ــرفين مع الط
الاخــر معوقــاً لحياتــه أو عبئــاً عليــه نظــراً لتفــاوت 

ــي المتطلبــات والاحتي ــذلك هــو الحــال ف اجــات .  ك
التكـــافؤ التعليمـــي يحـــدد مـــن حيـــث المبـــدأ أفـــق 
الرؤيـــة ونوعيـــة النظـــرة الـــى الـــذات  والوجـــود 
كمــا يحــدد نــوع الاهتمامــات والعلاقــات . ومــن 
البــرز مكــامن الصــراع الزوجــي تلــك الحــالات 
ــاخر مــدفوعاً بنــزوة ,  التــي يــرتبط فيهــا احــدهما ب

انــت جنســية , او رد فعــل مــن نــوع مــا , ســواء أك
ــودي ؛ الا ان  ــاط وجــ او رداً علــــى حالــــة أحبــ
ــال  ــو ط ــابرة ول ــل ع ــل تظ ــردود الفع ــزوات ك الن
أمــدها , ويتعــذر ان تكتــب لهــا الحيــاة بعــد مرحلــة 
ــى  ــات علـ ــر التباينـ ــا تظهـ الحمـــاس , ســـرعان مـ
ــة الصــغيرة الان هــذه  صــعيد قضــايا الحيــاة اليومي
ــات كبــرى ,  ــول الــى تناقض ــع كــي تتح ــد تتجم ق
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ــالغبن أو الورطــة براســه وعنــدها  يطــل الشــعور ب
ــاين  ــى التبـــ ــورة اذا تلاقـــ ــاعف الخطـــ . وتتضـــ

 التعليمي مع تباين الاجتماعي . 
ــاعي        ــافؤ الاجتم ــا التك ــن  –ام ــي ع ــو غن الاقتصــادي فه

البحــث , حيــث يشــكل موضــوعاً مطروحــاً بشــكل دائــم حــين 
النظــر فــي تكــوين الــروابط . علــى ان المســألة هنــا تظــل 

ثيــــر مــــن الاســــتثناءات , اذا تــــوفرت مقومــــات قابلــــة للك
ــع الزوجــان بالقــدر  ــى الصــعد الاخــرى . واذا تمت التكــافؤ عل
ــى  ــدرة علـ ــق العـــاطفي , والقـ ــج والتوافـ ــن النضـ ــافي مـ الكـ
ايجـــاد الحلـــول الملائمــــة للمشـــكلات , وخصوصــــاً ارادة 
ــوفر الارضــاء النفســي والوجــودي  ــذي ي ــاط ال انجــاح الارتب

 للطرفين . 

الـــذهني احـــد اهـــم مقومـــات  –تكـــافؤ النفســـي يشـــكل ال     
نجـــاح الربـــاط , ولونـــه يظـــل خفيفـــاً بالمقارنـــة مـــع بـــروز 
ــد مــن  ــا بصــدد العدي ــافؤ الموضــوعي . نحــن هن ــة التك وعلني
حــالات التـــي قـــد يعـــوض فيهـــا التكـــافؤ النفســـي التباينـــات 

  الموضوعية , او هو يفاقم من حدتها .  

الكثيــر مــن الــروابط الزوجيــة تنخــرط فــي صــراع علــى 
ــتحكم  ــن الــ ــر ولمــ ــى الاخــ ــيطرة علــ ــن الســ ــة : لمــ مكانــ
ــون احـــد  ــذه الصـــرعات حـــين يكـ ــة ؟ وتبـــرز هـ والمرجعيـ
الطــرفين ميــالاً الـــى التســلط العلنــي الصـــريح ( كمــا هـــو 
ــي (  ــي الخف ــتحكم التملك ــال ), او ال ــض الرج ــد بع ــال عن الح

ــد بعــض النســاء  ــا هــو الحــال عن ــاج الطــرف كم ) بينمــا يحت
  الاخر الى علاقة قائمة على الاستقلالية , أو التكافؤ . 

تبعيـــة ,  –يحـــاول احـــد الـــزوجين اقامـــة علاقـــة فوقيـــة     
ــل رافضــاً موقــع التبعيــة , او  ــر هــذا المي ــا يقــاوم الاخ بينم
ــذه  ــتمر هـ ــدما تسـ ــراكة وعنـ ــى الشـ ــراً علـ ــاد , ومصـ الانقيـ

ا تتســـبب فـــي تولـــد النمطيـــة فـــي العلاقـــات الزوجيـــة فأنهـ ــ
العنـــف بينهمـــا , ويتزايـــد العنـــف بتزايـــد غيـــاب اي تفـــاهم 

  بين الزوجين . 

ــتوى      ــين الـــزوجين مـــن حيـــث العمـــر والمسـ فالتكـــافؤ بـ
ــق  ــى خلـ ــاعد علـ ــاعي يسـ ــادي والاجتمـ ــي والاقتصـ التعليمـ
ــات والصــرعات  ــد الخلاف ــن تول ــع م زيجــات ناجحــة , و يمن

ــى ممارســة العنــف ب ــ ــؤدي ال ــي ت ــة الت ــزوجين . الزوجي ين ال
ــر  ــي فيج ــافؤ الزوج ــدام التك ــا انع ــة  –ام ــى ممارس ــاً ال غالب

ــالات  ــن ح ــر م ــك الكثي ــى ذل ــير ال ــا تش ــري كم ــف الاس العن
  العنف الأسري.

ــة  - ٤ ــلوك الزوج ــون س ــد يك ــة : ق ــتفزازات الزوج اس
ذات طبيعـــة اســـتفزازية يســـتثير عنـــف الرجـــل , 
ــي  ــه فـ ــأنه وتجادلـ ــن شـ ــل مـ ــه وتقلـ ــثلاً تهينـ فمـ

ــا ــرين ممـ ــور الاخـ ــه  حضـ ــد احترامـ ــه يفقـ يجعلـ
ومكانتــه وتقـــديره لذتــه هـــذا مــن ناحيـــة , ومـــن 
ــة  ــط شخصــية الزوجي ــون نم ــد يك ــة اخــرى ق ناحي
ــر  ــد اذ تـــرفض الاذعـــان لأوامـ مـــن النـــوع العنيـ
ــي  ــه وتعصـ ــاع معـ ــن الاجمـ ــع عـ ــزواج وتمتنـ الـ
ــر شــرعية مرجــل  ــات غي ــيم علاق ــد تق أوامــره اوق
ــر  ــكل يثي ــرين بش ــال اخ ــع رج ــل م ــر او تتعام اخ

نفــس الــزوج , كــل هــذا قــد يــدعوه الــى الشــك فــي 
ــرة  ــرة وكثـ ــى الثرثـ ــل الـ ــا تميـ ــربها , او انهـ ضـ
الكــلام حينمــا يريــد الصــمت او العكــس فقــد تميــل 
الـــى الصـــمت عنــــدما يريـــد التحـــدث معهــــا , 
ــف  ــى العنـ ــجع علـ ــي تشـ ــتفزة والتـ ــالمرأة المسـ فـ
ــالمرة  ــك , فــ ــون ذلــ ــد يكــ ــدها قــ ــادر ضــ الصــ
 المســـتفزة والتـــي تشـــجع علـــى العنـــف وتســـتمتع
ــاً  ــك راجع ــون ذل ــد يك ــدها ق ــادر ض ــالعنف الص ب
ــة  ــيتها , فالرغبــ ــي شخصــ ــطراب فــ ــى اضــ الــ
اللاســوية فــي العقــاب لــديها تــؤدي بهــا الــى ان 

  تصبح اعتمادية ومدمرة للذات . 
كمــا ان شخصــية الزوجــة ايضــاً قــد تســهم فــي 
ــون  ــي تكـ ــالمرأة التـ ــدها , فـ ــف ضـ ــدوث العنـ حـ
ــز اذ ــلبية والعج ــحابيه وتشــعر بالس ــة وانس ا منطوي

ــداءات  ــتجابات ازاء الاعت ــا أي اس ــدر عنه ــم يص ل
ــد يجعــل  ــزوج, ق ــن ال ــة عليهــا م ــابقة والحالي الس
الــزوج يســتمر فــي الاعتــداء عليهــا لمــا يجنيــه مــن 
ــا . كمــــا ان  مكاســــب مــــن وراء اعتدائــــه عليهــ
ــة الاجتماعيــــة ونقــــص الســــلوك  نقــــص المكانــ
ــديها ,  ــذات ل ــد ال ــاض توكي ــديها وانخف ــدي ل التوكي

ــذا يجعـــل ال ــل هـ ــاً للعنـــف كـ ــر تعرضـ ــرأة أكثـ مـ
ــجع الرجــل علــى ضــربها , فلقــد أوضــحت  ويش

ــة قــام بهــا    Hamberger &Hostings دراس
) بدراســـة العلاقــــة بــــين ١٩٨٦٬١٩٨٨٬١٩٩١(

ــف  ــدرات والعنـ ــاطي المخـ ــيكوباثولوجية وتعـ السـ
الاســــري ولقــــد اوضــــحت نتــــائج الدراســــة ان 
ــروبات  ــاء المضـ ــدى النسـ ــية لـ ــل الشخصـ بروفيـ

ــانين ــن يعـ ــح انهـ ــية  يوضـ ــطرابات نفسـ ــن اضـ مـ
ــدم الارتيــاح واقــل مواجهــة للعنــف  ــعرن بع ويش
ــن مشـــكلات وجدانيـــة ومعرفيـــة وان  ــانين مـ ويعـ
ــديهن  ــات لــ ــاطين الكحوليــ ــي يتعــ ــاء اللاتــ النســ
ــن الســـــيكوباثولوجية  ــتويات مرتفعـــــة مـــ مســـ
(المـــرض النفســـي ) مقارنـــة بالنســـاء الاخريـــات 

ــين, ــات (حسـ ــاط الكحوليـ ــم تتعـ ــي لـ : ٢٠١١الاتـ
٧٠- ٦٩.( 

ــد - ٥ ــل تع ــن العوام ــدد الازواج م ــات : ان تع د الزوج
ــدار هــذا  ــة , أمــا مق ــتقرار العائل ــي اس ــؤثرة ف الم



 

175 
 

 العنف الاسري ( أسباب ومعالجات) 

التــــأثير فيعــــود الــــى درجــــة رفــــض الثقافــــات 
ــى ان  ــهم الـ ــب بعضـ ــد ذهـ ــذلك . وقـ ــة لـ المتنوعـ
تعـــدد الزوجـــات مـــن الامـــور التـــي تـــؤدي الـــى 
ــرت  ــد أقـ ــرة وقـ ــة كثيـ ــاحنات عائليـ ــور مشـ ظهـ

زوجـــات فـــي المجتمعـــات بعـــدم التجـــانس بـــين ال
ــة  ــرأة رغب ــار ان للم ــك باعتب ــد ؛ وذل ــت الواح البي
ــدور  ــوم ب ــا , وان تق ــزوج به ــة ال ــر محب ــي حص ف
الســـيدة الوحيـــدة فـــي العائلـــة بحيـــث لا ينازعهـــا 
احـــد , وهـــذا مـــن جهـــة , ومـــن جهـــة اخـــرى ؛ 
ــة  ــزوج العدالـ ــدرة الـ ــدم قـ ــات وعـ ــيق الامانـ ضـ
ــدفع  ــور تشــــكل الــ ــذه الامــ المتوقعــــة , كــــل هــ

جـــة الواحـــدة مـــن العوامـــل الأســـاس لكـــون الزو
ــة .  ــات واســتقرار العائل ــي مســيرة ثب ــؤثر ف ــي ت الت
ــل  ــالف المي ــات لا يخ ــدد الزوج ــوع تع ــم, موض نع
ــة  ــر رغبـ ــا يظهـ ــراً مـ ــل , وكثيـ ــي للرجـ الطبيعـ
ــع الفرديـــة  ومـــيلاً نحـــوه , لكـــن بعـــض الموانـ
ــه امــراً شــديد الصــعوبة  ــل تحقق ــة تجع والاجتماعي

ــذ ــى ه ــالات الخاصــة . وعل ــي بعــض الح ا لا الا ف
ــاً ,  ــاراً عاديـ ــات خيـ ــدد الزوجـ ــار تعـ ــن اعتبـ يمكـ
بقدر مــا هــو خيــار اســتثنائي , وفــي الماضــي فــان 
امـــــوراً كالوضـــــع الاقتصـــــادي والاجتمـــــاعي 
ــذه  ــيوع هـ ــدم شـ ــي عـ ــت دوراً فـ ــدهور لعبـ المتـ
ــا  ــة فيه ــدم صــورة مبالغ ــد تق ــاً ق الظــاهرة . واحيان
فــي تشــويه نمــاذج التعــدد الزوجــي بحيــث يـــتم 

اذج الناجحــة التــي كشــفت عنهــا التغافــل عــن النم ــ
ــذا  ــي ه ــة  ف ــارب الفردي ــية او تج ــاث الاناس الابح
الخصـــــوص . ممـــــا لا شـــــك فيـــــه ان التعـــــدد 
ــان الــى حــل  الزوجــات يــؤدي فــي بعــض الاحي

  المشكلات الجدية في العائلة ؛
ــي  ــات فـ ــدد الزوجـ ــان تعـ ــال , فـ ــل حـ ــى كـ وعلـ
ــاة  ــالي ومراعـ ــالتمكين المـ ــروط بـ ــلام المشـ الاسـ

ــين ال ــة , بـ ــلبية العدالـ ــار سـ ــات لا يتـــرك اثـ زوجـ
علـــى اســــتقرار العائلـــة اذا مــــا روعيـــت فيــــه 

ــي ,  ــة ( النجفـ ــوابط الأخلاقيـ - ٢٦٥: ٢٠٠٨الضـ
٢٦٧( 

ــا   ــى ووعيه ــة الاول ــة الزوج ــروط بثقاف ــك مش ــن ذل ولك
ــذه  ــى هـ ــة الاولـ ــك الزوجـ ــدما لا تملـ ــا عنـ ــذلك , وامـ بـ
الثقافــة فــان مــا يحــدث غالبــا هــو الاضــطراب العــائلي , 

 ــ ــول حــوادث عن ف بمختلــف اشــكاله وأنواعــه , وحص
ــائه او  ــزوج او اخص ــل ال ــى قت ــر ال ــل الام ــد يص ــل ق ب
ــد  ــي العدي ــل ف ــا حصــل بالفع ــذكري كم قطــع عضــوه ال
ــرى (  ــأمرة اخــ ــه بــ ــة لزواجــ ــص نتيجــ ــن القصــ مــ

  ). ٢٣٠: ٢٠١٠اليوسف، 

ــك ان  - ٦ ــالات : لاشـــ ــغوط والانفعـــ ــرة الضـــ كثـــ
ــف , ومصــدر   ــى العن ــؤثر عل مســتوى الضــغوط ي

لبطالــة وعــدم القــدرة علــى هــو العمــل والاســرة وا
العمــل وزيــادة عــبء ومطالــب العمــل الــى جانــب 
ــرض  ــك ان تعـ ــلا شـ ــادية , فـ ــروف الاقتصـ الظـ
ــن الضــغوط والاحباطــات ,  ــر م ــدر كبي الرجــل لق
ــباع  وقـــد يـــؤدي البـــى الشـــعور بالفشـــل فـــي اشـ
حاجاتــه وتحقيــق اهدافــه , ممــا يزيــد ذلــك مـــن 
ــيلة  ــفه وســ ــف بوصــ ــته للعنــ ــة ممارســ احتماليــ

التــــوترات الناتجــــة عــــن هــــذه  للــــتخلص مــــن
ــغوط  ــره الضـ ــذي تحاصـ ــل الـ ــغوط , فالرجـ الضـ
ــم  ــاً , ومـــن ثـ ــتثارته انفعاليـ ــهل اسـ ــديدة يسـ الشـ
ــا يدفعــه  ــه مم ــتحكم فــي انفعالات ــه ال ــعب علي يص
ــف  ــي العن ــالتحكم ف ــف , ف ــة العن ــى ممارس ــك ال ذل
ــي  ــتحكم فـ ــى الـ ــرد علـ ــدرة الفـ ــادة قـ ــرتبط بزيـ يـ

  انفعالاته .
تـــي قـــام بهـــا ولقـــد اوضـــحت الدراســـات ال   
)١٩٩٨ (  Hotaling & 

Sugrman  ــهم ــدها لا تســ ــغوطات وحــ ان الضــ
فــي اســاءة معاملــة المــراءة بــل عوضــاً عــن ذلــك 
ــن  ــرات اخــرى م ــان الضــغوط تتفاعــل مــع متغي ف
قبيــــــل تعــــــاطي المخــــــدرات والكحوليــــــات , 
والتعـــرض للعنـــف فـــي الطفولـــة , وانخفـــاض 
الــدخل والفقــر والبطالــة , وكلهــا عوامــل تســهم 

ــد ــي حــ ــد فــ ــرأة . ويؤكــ ــد المــ ــف ضــ وث العنــ
)١٩٨٦ (farrington  ــى ان الضــــــــغوط علــــــ

ــرأة داخــل  ــف ضــد الم ــي العن ــم ف ــل مه ــل عام تمث
الســــــياق الأســــــري , اذ أن زيــــــادة مســــــتوى 
الضـــغوط يـــؤدي الـــى اســـتخدم العنـــف بوصـــفه 
ــي  ــر الت ــان الاس ــذا ف ــى ه ــة , وعل ــتجابة مقبول اس
ــر  ــغوط ينتش ــرعات والض ــن الص ــراً م ــاني كثي تع
ــاك مصــادر عــدة للضــغوط  ــف , وان هن فيهــا العن

ة والبطالــة وعــدم الاســتقرار وهــي العمــل والاســر
فــي العمــل ومطالــب العمــل المتزايــدة كلهــا تضــع 
الرجــل فــي مواقــف ضــاغطة , وكــذلك الظــروف 
ــيء او المعتــــدي  ــل المســ ــادية , فالرجــ الاقتصــ
يعــيش مســتوى مرتفــع مــن الضــغوط فــي العمــل , 
وايضــاً صــرعات فــي الاســرة ونقــص فــي الــدخل 

ــه ي ــالي يجعل ــتقرار الانفع ــدم الاس ــا ان ع ــد , كم فق
ــاط  ــابه , فالغضــــب والاحبــ الــــتحكم فــــي اعصــ

 يؤديان الى السلوك العنيف . 
ــد وجــد ( ان الرجــال الــذين   straus)١٩٩٥ولق

ــديهم  ــون ل ــن الضــغوط يك ــيلاً م ــدار قل ــانون مق يع
ــا  ــف , امـ ــاب العنـ ــن ارتكـ ــنخفض مـ ــتوى مـ مسـ
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الرجـــال الـــذين يعـــانون مســـتويات مرتفعـــة مـــن 
ــة , ا ــاً وعدواني ــون اكثــر عنف ذ انهــا الضــغوط يكون

ــي  ــي تســهم ف ــل الت واحــدة مــن سلســلة مــن العوام
  ). ٢٢٣: ٢٠١٠حدوث العنف ( اليوسف، 

: تســـود لــــدينا  العـــادات والتقاليـــد الاجتماعيــــة - ٧
بعــض العــادات والتقاليــد الاجتماعيــة الخاطئــة ، 
ــام زوجهــا ,  ــا ام ــة له ــرأة لا كلم ــل ان الم ــن قب م
ــات  ــف لأثبـ ــتخدم العنـ ــب ان يسـ ــل يجـ وان الرجـ

ــه , وان ــن  رجولتـ ــع الزوجـــة ينبـــع مـ الحـــوار مـ
ضـــعف فـــي الشخصـــية .. ومـــا شـــابه ذلـــك مـــن 

  افكار تنبع من ثقافة مجتمعية خاطئة . 
ــف  ــه بعـــض الازواج لاســـتخدام العنـ ــذلك يتجـ ولـ
ضــد زوجتــه ، وربمــا كامــل افــراد اســرته لأثبــات 
ــراد  ــى افـ ــلط علـ ــيطر والمتسـ ــل المسـ ــه الرجـ انـ
الأســرة . وفــي بعــض الاحيــان فــان مجــرد شــعور 

ل بـــأن المـــرأة (الزوجـــة) تريـــد ان تـــتحكم الرجـ ــ
ــه , يـــؤدي بـــه  فيـــه , او تفـــرض شخصـــيتها عليـ
ــا  ــد وربم ــد والوعي الــى اســتخدام كــل ادوات التهدي

 العنف ايضاً لأثبات انه المتحكم في الاسرة . 
وبــــالرغم مــــن ان العنــــف بعــــض النــــاس فــــي 
ــبعض العــادات والتقاليــد  ــؤمن ب ــا قــد لا ي مجتمعن

ــغط  ــة الا ان الضــ ــم الخاطئــ ــاعي يجعلهــ الاجتمــ
ينســاقون مـــع البيئــة الاجتماعيـــة فــي الممارســـة 
العمليـــة مـــع زوجـــاتهم واولادهـــم . لـــذلك تشـــير 
ــذي يســتخدمه  ــف ال ــى ان العن بعــض الدراســات ال
الرجــل ضــد المــراءة مــا هــو إلاتعبيــر عــن هيمنــة 
الرجـــل وتبعيـــة المـــرأة فـــي النظـــام الاجتمـــاعي 

ــتحكم فــي المــرأة د ــد ال ــم بع ــوي , ومــن ث اخــل الأب
ــي  ــمة فـ ــل الحاسـ ــد العوامـ ــري احـ ــياق الأسـ السـ
ــى  ــوة عل تشــجيع العنــف ضــد المــرأة وتعــرف الاب
ــن خلالـــه  أنهـــا نســـق مـــن البنـــاء الاجتمـــاعي مـ
يهــيمن الرجــل علــى المــرأة ويقهرهــا ,  وعلــى 
هــذا فــان الرجــل يســيء معاملــة المــرأة جســمياً او 
نفســياً او جنســياً اعتقــاداً منــه ان لديــه القــدرة علــى 

  والسيطرة عليها وانها تكون تابعة له. التحكم 
ــرته  ــعادة أسـ ــأ أن سـ ــل خطـ ــور الرجـ ــد يتصـ وقـ
ــرأة أو  ــر المــ ــون بقهــ ــا مرهــ ــتمرار بقائهــ واســ
الزوجـــة نفســـياً وجنســــياً وانفعاليـــاً واقتصــــادياً 
ليصــبح الرجــل هــو المســيطر والحكــم والمــرأة 
هــــي الخاضــــعة والمحكومــــة , وكلمــــا اصــــبح 

ــتبدادية كلم ــ ــر اس ــة أكث ــزل الزوجي ــاً من ــت تبع ا قل
ــي  ــع الاخــــرين فــ ــة مــ لــــذلك علاقــــات الزوجــ
المجتمـــع , وكـــان اعتمادهـــا علـــى الـــزوج اكثـــر 
حيث يصــبح الــزوج هــو الســند الوحيــد الــذي تلجــأ 

اليـــه , ولـــذلك فـــان الـــذي يجعـــل الرجـــل مســـيئاً 
ــتحكم  ــي ال ــق ف ــه الح ــأن ل ــاد ب ــو الاعتق ــرأة ه للم

  والسيطرة عليها.
ي فـــالعنف ضـــد المـــرأة ينتشـــر بشـــكل واســـع فـ ــ

المجتمعــــات الأبويــــة التقليديــــة حيــــث ان هــــذه 
المجتمعـــات تعتبـــر المـــرأة مـــوطن مـــن الدرجـــة 
ــل  ــيطرة الرج ــة وس ــى هيمن ــجيع عل ــة , وتش الثاني
علــــى المــــرأة وعلــــى ان يكــــون الرجــــل قــــوة 
ــه  ــة ل ــة وخانع ــرأة تابع ــون الم ــة , وأن تك وعدواني
ــدد توقعــات  ــع الأبــوي تح ــث ان ثقافــة المجتم حي

ــدور الجنســـي لكـــل مـــن  الرجـــل والمـــرأة ( الـ
  ) .٢١٩: ٢٠١٠اليوسف،

: أخــذت الأمـــراض النفســـية  الامــراض النفســـية - ٨
ــغوط  ــة للضـ ــا نتيجـ ــي مجتمعنـ ــار فـ ــي الانتشـ فـ
ــيب  ــا اص ــة , واذا م ــاكل المتنوع ــة , والمش الحياتي
ــية او  ــد الأمـــراض النفسـ الـــزوج او الزوجـــة بأحـ
ــدأ  ــة تبــ ــاة الزوجيــ ــان الحيــ ــة فــ ــد الداخليــ العقــ

ــزداد الم ــاس , وتـ ــف بالانتكـ ــل العنـ ــاكل , ويحـ شـ
  محل التفاهم لمواجهة تلك المشاكل .

ان العنـــف يحـــدث بســـبب الشـــذوذ والانحرافـــات 
ــي  ــز فـ ــية والعجـ ــراض النفسـ ــل الامـ ــية مثـ النفسـ
الشخصــية , وطبقــاً لهــذه النمــوذج يكــون الفــرد 
ــي  ــور فــ ــات او القصــ ــبب الانحرافــ ــاً بســ عنيفــ
خصـــــائص الشخصـــــية , وهـــــذه الخصـــــائص 

ــذات والســادية تتضــمن عــدم الكفــاءة فــي ض ــ بط ال
ــية ,  ــطرابات النفســـ ــة والاضـــ ــيكو بأتيـــ والســـ
ــرأة يعــانون  ــيئون معاملــة الم ــال الــذين يس فالرج
ــية .(  ــل الشخصـ ــي بروفيـ ــية فـ ــطرابات نفسـ اضـ

 ) ٧٣: ٢٠١١حسين , 
ــا      ــام بهـ ــد  كشـــفت نتـــائج الدراســـة التـــي قـ لقـ

)١٩٨٤ (Bemard et al   وذلـــك مـــن خـــلال
ــية ا ــار الشخصـ ــروفيلات اختبـ ــق بـ ــددة تطبيـ لمتعـ

ــه ( ــى mmplالأوجــ ــت علــ ــي اجريــ  ٤٦) والتــ
ــؤلاء  ــاتهم ان هــ ــيئين لزوجــ ــن المســ ــلاً مــ رجــ
المعتـــــدين علـــــى زوجـــــاتهم يتســـــمون بعـــــدة 
خصـــائص وهـــي : الغضـــب والاغتـــراب وعـــدم 
ــية  ــي الشخصــ ــطرابات فــ ــديهم اضــ ــة , ولــ الثقــ
مقارنـــــة بغيـــــر المعتـــــدين او المســـــيئين , وان 
ــرات  ــديهم خبــ ــاتهم لــ ــيئين لزوجــ ــؤلاء المســ هــ

مــة فــي الطفولــة مــن قبيــل مشــاهدة العنــف مؤل
ــديهم صــعوبة  ــه , كمــا ان ل ــدي او التعــرض ل الوال

  في استمرار العلاقات الشخصية . 
ــرد , ويشــير  ــى الف ــز عل ــان المنحــى يرك ــذا ف وهك
ــة المبكــرة  ــي الطفول ــرات الصــدمية ف ــى ان الخب ال
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ــى  ــرد علــ ــل الفــ ــية تجعــ ــطراب الشخصــ واضــ
ــا ــذا فـ ــى هـ ــف , وعلـ ــة العنـ ــتعداد لممارسـ ن اسـ

المعتــدين الــذين يعتـــدون علــى زوجــاتهم يكـــون 
ــذه  ــديهم , وه ــة ل ــة كامن ــك بســبب وجــود انفعالي ذل
ــذ  ــيهم والنب ــاءة ال ــى الإس ــع ال ــا ترج ــكلة ربم المش
ــل  ــب فش ــى جان ــال , ال ــم اطف ــاء وه ــل الاب ــن قب م
الابــاء فــي اشــباع حاجــاتهم الانفعاليــة وهــم اطفــال 
ــف يحــدث  ــي ان العن ــذا يفســر الســبب ف ايضــاً , ه

المســتويات الاقتصـــادية والاجتماعيـــة , فــي كـــل 
ــحايا  ــم ضــ ــان اهــ ــال يكونــ وان المــــرأة والاطفــ
العنـــــــــف والاســـــــــاءة فـــــــــي الاســـــــــرة ( 

  ). ٢١٤: ٢٠١٠اليوسف،
ــة  الأزمــــات الماليــــة - ٩ : تســــاهم الازمــــات الماليــ

الخانقـــة التـــي تصـــيب الـــزوج , وعـــدم تفهـــم 
الزوجــة لوضــع زوجهــا المــالي الــى الاتجــاه نحــو 
ــغ شــحنات  ــن اجــل تفري ــك م ــف الاســري وذل العن

  الفقر والضيق والاحباط التي يشعر بها . 
قـــد يـــؤدي انخفـــاض الـــدخل الـــى تزايـــد العنـــف 
ــنخفض  ــدخل المــ ــالأفراد ذوي الــ ــري , فــ الاســ

ــو ــرأة لأن يكون ــد الم ــف ض ــة للعن ــر ممارس ن اكث
ــد  ــادي , ولق ــتقرار اقتص ــدم اس ــه ع ــتج عن ــك ين ذل

  )1996أشــارت نتــائج الدراســة التــي قــام بهــا (
(1997) song Rhee  ــل ان العوامـــــــــ

ــتوى  ــي مسـ ــؤثر فـ ــة تـ ــادية و الاجتماعيـ الاقتصـ
ــي  ــدث فـ ــالعنف يحـ ــة , فـ ــة الزوجـ ــاءة معاملـ اسـ

ي الاســر ذات المســتوى  الاقتصــادي والاجتمــاع
ــدوث  ــي ح ــاهم ف ــزوج تس ــة ال ــع , وان بطال المرتف
ــت فتـــرة البطالـــة وكلمـــا  العنـــف , فكلمـــا اطالـ
ــاءلت  ــيق والســـخط , وتضـ ــاعر الضـ ازدادت مشـ
ــك  ــاعد ذلـ ــا يسـ ــل ممـ ــة للرجـ ــة الاجتماعيـ المكانـ
ــاعر  ــلبية ومشــ ــات ســ ــون اتجاهــ ــى ان تكــ علــ
ــل  ــي داخـ ــال فـ ــة والاطفـ ــاه الزوجـ ــة تجـ عدوانيـ

ــدخل ي ــاض ال ــا ان انخف ــرة , كم ــه الاس ــب علي ترت
ــات  ــباع الحاجــ ــدم اشــ ــان وعــ الشــــعور بالحرمــ

   النفسية والبيولوجية .
ــام     ــان ازداد القيـ ــعور بالحرمـ ــا ازداد الشـ وكلمـ

ــاً او نفســياً  ــواء كــان مادي ــالعنف , فالحرمــان س ب
يخلــــق حالــــة مؤلمــــة مــــن الاغتــــراب والقلــــق 
والتــوتر , وبالتــالي يســعى المعتــدي للتخفيــف مــن 

تعادة الاتـــزان بـــالعنف هـــذا التـــوتر والقلـــق واسـ ــ
ــات  ــارهم الحلقـ ــال باعتبـ ــة والاطفـ ــى الزوجـ علـ
الضــعيفة فــي الأســرة , وعلــى هــذا فــان الظــروف 
ــف  ــأة العن ــي نش ــهم ف ــد تس ــة ق ــادية المتدني الاقتص

حيــث تلجــأ المــرأة غالبــاً الــى الشــجار مــع زوجهــا 
  نظراَ لعدم كفاية الدخل.

ــدرات - ١٠ ــول والمخــ ــاطي الكحــ ــخص  تعــ : ان الشــ
ــه ,  ــد عقل ــاطى الكحــول والمخــدرات يفق ــذي يتع ال
ويختــــل توازنــــه , وبالتــــالي فهــــو يتصــــرف 
بصـــورة غيـــر ســـوية , فيثـــور لأتفـــه الأســـباب , 
ــرته ,  ــه وأسـ ــى عائلتـ ــبه علـ ــام غضـ ــب حـ ويصـ
ويرتكـــب الحماقــــات تلـــو الحماقــــات ضــــدهم , 
ــرم الله  ــد ح ــي , وق ــف القاس ــم العن ــارس بحقه ويم

مــن اضــرار جســمية علــى  تعــالى الخمــر لمــا فيــه
ــنفس ,  ــل وال يــا ايهــا الــذين " ويقــول تعــالىالعق

امنــو انمــا الخمــر والميســر والانصــاب والازلام 
ــم  ــاجتنبوه لعلكـ ــيطان فـ ــل الشـ ــن عمـ ــس مـ رجـ

ــون ــلى )١("  تفلحـ ــرم (صـ ــول الاكـ ــول الرسـ ويقـ
ــلم) ــه وســ ــه والــ ــواحش "الله عليــ ــر ام الفــ الخمــ

واكبــــر الكبــــائر" وقــــال الامــــام علــــي (عليــــه 
ــلام ــر  السـ ــرب الخمـ ــرك شـ ــرض الله .....تـ ) "فـ

  "   تحصيناً للعقل
ــد اشــارت الدراســات الحديثــة الــى وجــود      وق

ــرأة ,  ــى الم ــاءة ال ــين الاس ــور وب ــين الخم ــة ب علاق
ــى  ــداء عل ــدوث اعت ــى ح ــاحثون ال ــار الب ــد اش ولق
ــاء  ــى اثنـ ــور حتـ ــرب الخمـ ــأثير شـ ــات بتـ الزوجـ

 حمل الزوجة . 
دها حيــــث ان الســــلطنة النوعيــــة التــــي تولــ ــ    

ــارات  ــوف واعتبـ ــون الكفـ ــز بكـ ــات تتميـ الكحوليـ
ــل ان  ــعور قبـ ــن الشـ ــي مـ ــدة ؛ تختفـ ــع المقيـ الواقـ
ــخص  ــث ان الش ــة ؛ بحي ــزات الغريزي ــئ الحف تطف
الــذي لايجتــرى علــى اتيــان افعــال غريزيــة يمكــن 
ان يكتســب مــن الكحوليــات والاشــباع والتحــرر 
معــاً . والانــا العليــا قــد عرفهــا الــبعض بأنهــا : 

  نفس الذي يذيبه الكحول الجانب من ال
ــار(     ــد اشــــ ) olerry&Murphy,1992ولقــــ

الـــى وجـــود علاقـــة بـــين العـــدوان بصـــفة عامـــة 
ــاطي  ــا زاد تعــ ــور وكلمــ ــاطي الخمــ ــين تعــ وبــ
ــا ان  ــدوان ؛ كمـ ــا العنـــف والعـ ــور زاد معهـ الخمـ
الرجـــال مـــن الطبقـــة مـــن الطبقـــة المتوســـطة 
ــاولهم  ــي حــال تن ــر اســاءة لزوجــاتهم ف ــدنيا اكث وال

ــور .  ــدمنين  ٪٥٠وان الخمـــ ــن الازواج المـــ مـــ
ــدون  ــاتهم ويعت ــى زوج ــيئون ال ــانوا يس ــور ك للخم
علـــيهن ؛ ويبـــدو ان الخمـــور عامـــل هـــام للتنبـــؤ 
ــد .  ــل الوحي ــيس العام ــة الا ان ل ــاءة الزواجي بالإس

  ) .٢: ٢٠٠٣(حسن , 
ــا  ــدرات لتنوعه ــو المخ ــور ه ــن الخم ــر م والاخط
وســرعة انتشــارها وتأثيرهــا  علــى كــل اجهــزة 
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ــم , و ــي الجس ــذ ف ــاء المخــدرات أخ ــكلة أن وب المش
ــباب , وهــو مــا  ــار ســريعاً بــين طبقــة الش الانتش

  ينعكس على العلاقات الزوجية . 
               _________________  

  ٩٠سورة المائدة، الاية  . ١
         ١٣١٨٢،رقم ٣٤٩،ص٥كنز العمال، ج . ٢

    النظريات المفسرة للعنف   
عت التــي النظريــات بعــض البحــث يعــرض وســوف   وضــِ

  وجهة من العنف سلوك لتفسير
 ســلوك بدراســة المهتمــة المختلفــة المــداخل مــن عــدد نظــر

  العنف

ً  نعلــم وكمــا       تحــت يضــم النفســي الميــدان بــأن جميعــا
 لهــا التــي النفســية المختلفــة المــدارس مــن العديــد طياتــه

ــة اتجاهــات ً  مختلف ــا ــد والتــي أحيان  متناقضــة تكــون ق
 اخــتلاف يوجــد قــد بــل بعــض الأحيــان، فــي ومتضــاربة

 وذلــك ، المــدارس هــذه مــن مدرســة كــل تيــارات داخــل
ــع ــتلاف يرج ــى الاخ ــتلاف إل ــات اخ ــة التوجه  النظري

لنــا  ذلــك يتضــح وســوف ، النفســية المــدارس تلــك لأصــحاب
 تلــك نظــر وجهــة مــن العنــف تفســيرات عــرض خــلال مــن

  .المدارس

 : غريزة موروثة.يرى انها  - الاتجاه الاول  
  مدرسة التحليل النفسي  . ١
ــي تتقاســم    ــزة المــوت والت ــد العــدوان لغري ارجــع فروي

ــزوات  ــع الن ــى جمي ــاة والســيطرة عل ــزة حــب الحي وغري
ــبح  ــة، ويص ــية بيولوجي ــدوان خاص ــرية، اي ان الع البش
ــرة  العنــف اســتجابة طبيعيــة ، وقــد حــدثت تطــورات كثي
ــيراً  ــدمت تفسـ ــث قـ ــي حيـ ــل النفسـ ــة التحليـ ــي مدرسـ  فـ

ــى  ــد جــذورها ال واضــحاً للعنــف، فالعــدوان خاصــية تمت
ــع  ــي وضـ ــودة فـ ــذلك موجـ ــي بـ ــرية، وهـ ــة البشـ طبيعـ
ــى  ــرد او حتـ ــاط الفـ ــت نشـ ــار اذا اعترضـ ــون، وتثـ كمـ
ــتجابات  ــن الاســ ــلة مــ ــي سلســ ــل فــ ــوان المتمثــ الحيــ
الموجهـــة نحـــو هـــدف معـــين، وعنـــدما تســـتثار نـــزوة 
ــف،  ــا العن العــدوان فإنهــا تأخــذ أشــكالا متعــددة مــن بينه

ــة وفـ ــ ــتجابة طبيعيـ ــف اسـ ــبح العنـ ــة يصـ ــذه الحالـ ي هـ
ــذا  ــن ه ــرد. ولك ــة للف ــتجابات الطبيعي ــن الاس ــا م كغيره
اللــون مــن التحلــيلات لا يســتند الــى بيانــات مســتقاة مــن 
ــع  ــه الا دوافـ ــدوان لا تحركـ ــأن العـ ــالقول بـ ــع ، فـ الواقـ
غريزيــة يجعلنــا نتوقــع نفــس الاســتجابة مــن مختلــف 

ــنفس المثيـ ــ ــون لـ ــذين يتعرضـ ــراد الـ ــد الأفـ رات او عنـ
التعــرض لاي احبــاط، فيصــبح رد الفعــل عبــارة عــن 
اســتجابة اليــة وكــان الفــرد لا يفكــر ولا يقــدر ، وهــذا لا 

 ). ٣١: ١٩٩٧يحدث في الواقع ( التبر ، 

ــال     ــزة القت ــى غري ــة ال ــد نســب العدواني ــورنز فق ــا ل ام
ــه يمكــن  ــال ان التــي يشــترك فيهــا الإنســان والحيــوان وق
ــاطات  ــي نش ــاركة ف ــق المش ــن طري ــا ع ــيطرة عليه الس
ــة  ــدة العدواني ــا ح ــل معه ــة تق ــا عنيف ــة، ولكنه ــر مؤذي غي

  ).٥٠: ٢٠٠٥وشدتها (حاتم، 

   - النظرية الوظيفية " التوزان" : . ٢
ــذه الن    ــتم ه ــا وته ــافظ به ــي تح ــالطرق الت ــة ب ظري

عناصــــر البنــــاء الاجتمــــاعي علــــى التــــوازن 
والتكامــــــل والثبــــــات النســــــبي للمجتمــــــع او 
ــة أن  ــرى النظريــ ــة ، وتــ ــات الاجتماعيــ الجماعــ
العنـــف يظهـــر نتيجـــة فقـــدان الارتبـــاط والانتمـــاء 
ــلوك  ــنظم وتوجــه س ــي ت ــة الت للجماعــات الاجتماعي

ــايير  ــدان المع ــة لفق ــه نتيج ــائها ،او ان ــص أعض ونق
التوجــه والضــبط الاجتمــاعي ، ومــن جهــة أخــرى 
نجــد أن بعــض الأفــراد قــد يتخــذون مــن العنــف 
ــى  ــدوان علـ ــى العـ ــون إلـ ــاة، ويلجئـ ــلوبا للحيـ أسـ
ــر  ــلوب اخـ ــرفتهم بأسـ ــدم معـ ــراً لعـ ــرين نظـ الآخـ
للحيــاة غيـــر الســلوك المتســـم بــالعنف، ومـــن ثـــم 
يكـــون ســـلوك العنـــف انعكاســـاً للقـــيم الاجتماعيـــة 

هــر فيــه هــذا الــنمط مــن الســلوك للمجتمــع الــذي يظ
 ).١٢: ٢٠٠١( لطفي ، 

ــة     ــكلات الاجتماعيـ ــل المشـ ــى تحليـ ــز علـ وتركـ
ــلال  ــن خــ ــة مــ ــاق الاجتماعيــ ــة بالاتســ المرتبطــ

ــيم "  " وهــــو  Anomlyمفهــــوم " تصــــدع القــ
مصـــــطلح او أطلقـــــهُ  " دور كـــــايم" ويعنـــــي 
الافتقار الــى قــيم خلقيــة لتوجيــه الســلوك فــي لحظــة 

مــع، او قطــاع محــدد مــن معينــة مــن حيــاة المجت
ــوزان  ــدم التـ ــي عـ ــيم يعنـ ــدع القـ ــه.. وتصـ قطاعاتـ
الــذي يصــيب احيانــاً الانســاق الاجتماعيــة او مــا 
ــرة  ــود ثغ ــاعي اي وج ــك الاجتم ــه التفك ــق علي يطل
ــبط  ــزة الض ــعف اجه ــن ض ــف ع ــيم يكش ــي التنظ ف

الاســرة) ويعكــس  - الــدين - الاجتمــاعي ( القــانون
ــائل ــداف، واصــطناع وس ــورة الاه ــي بل  قصــورا ف
ــا  ــوم عليه ــي تق ــداف الت ــق الاه غيرمشــروعة لتحقي
ــود ســلبيات تحــيط  الانشــاق الاجتماعيــة، مــع وج
ــتج عــن تصــدع  ــم ين ــة، ث ــة التنشــئة الاجتماعي بعملي
القــيم فشــل الافــراد فــي تحقيــق الاهــداف التــي تقــوم 
ــراد  ــالمنحرفون افـ ــاعي، فـ ــام الاجتمـ ــا النظـ عليهـ
فشــلوا فــي تمثيــل القــيم الســائدة ومســايرتها مــن 

ــلا ــوا خ ــم ينجح ــة او ل ــة التنشــئة الاجتماعي ل عملي
فــي اختبـــارات القـــدرات القصــوى التـــي يمـــرون 
ــالي  ــة، وبالت ــة المختلف ــف الحياتي ــلال المواق ــا خ به
تــرد الانحرافــات والمشــكلات الاجتماعيــة الــى " 
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ــي  ــى الضــبط الفعل ــار ال ــى الافتق ــيم" وال تصــدع الق
ــام  ــل النظــ ــارعة داخــ ــات المتصــ ــلو الجماعــ لســ

هـــي بـــذلك ضـــرب مـــن ضـــروب الاجتمـــاعي، و
عــــدم الاتــــزان او الاهتــــزاز المؤقــــت للمجتمــــع 

  ). ٩٨- ٩٧: ٢٠٠١الموجود (  البرعي، 
  

ب. الاتجـــاه الثـــاني : يـــرى انهـــا موروثـــة ولكنهـــا 
ــة  ــن البيئ ــل م ــى عوام ــا ال ــنفس، يجره ــي ال ــة ف مختبئ
مثــل الاحبــاط، امتهــان الكرامــة، العــدوان علــى الجســد 

ــور ا ــؤدي لظهــ ــي تــ ــي التــ ــك هــ ــل ذلــ ــلوك ومثــ لســ
  العدواني.

  - . المدرسة السلوكية:

ــة      ــيس النتيجــ ــة لــ ــذه النظريــ ــب هــ ــف بحســ العنــ
الضــــرورية لكــــل نــــزوة عــــدوان، فلعــــض نــــزوات 
ــاق  ــى الح ــدف ال ــلوك يه ــكل س ــي ش ــه ف ــدوان تتوج الع
ــكل  ــي شـ ــه فـ ــر عنـ ــها لا يعبـ ــالاخر ، وبعضـ الاذى بـ
ــال  ــن افع ــل م ــدوان يفع ــزوة الع ــي ن ــي تنته ــف، فلك عن

ــاك عوامــل اخ ــ ــل العنــف هن ــي الحســبان مث رى تؤخــذ ف
ــى  ــول الـ ــي الوصـ ــة فـ ــدة الرغبـ ــاط، وشـ ــوع الاحبـ نـ
ــى  ــيطرة علـ ــة للسـ ــات الداخليـ ــوة الامكانـ ــدف، وقـ الهـ

  الانفعالات، وطبيعة رد الفعل المتوقعة .

فالاحبــاط يتســبب فقــط فــي اثــارة نــزوة العــدوان،     
ــر  ــة التعبيـ ــدد امكانيـ ــدخل وتحـ ــرى تتـ ــاً اخـ وان ظروفـ

ــن افع ــ ــل م ــي شــكل فع ــا ف ــن لدرجــة عنه ــف، لك ال العن
قـــوة النـــزوة حســـاباً خاصـــاً فـــي درجـــة تحولهـــا الـــى 
عنـــف، فكلمـــا ارتفعـــت هـــذه الدرجـــة، وكلمـــا طالـــت 
ــا  ــال تحوله ــة احتم ــت درج ــا ارتفع ــة، كلم ــدة الزمني الم
ــتؤدي  ــا س ــات فغنه ــررت الاحباط ــف، واذا تك ــى العن ال

ــر،  ــا (التي ــة وتقويته ــزوة العدواني ــارة الن ــى اث : ١٩٩٧ال
٣٣.(  

  تالتوصيا
اولاً: مـــن اجـــل الوقايـــة مـــن العنـــف الاســـري 

  اقترح التركيز على التوصيات التالية  
  الارشاد والتوجيه الديني: . ١

للارشـــاد والتوجيـــه الـــديني اثـــره الفاعـــل فـــي      . ١
ــث  ــلام تح ــايا الاس ــاليم ووص ــلم، فتع ــان المس الانس
ــي قولــهِ  ــا ف ــة كم ــين افــراد العائل ــة ب ــى الرحم عل

ســـورة  (تعــالى : ( وجعــل بيــنكم مـــودةً ورحمــة)
ــة:  ــروم، الايـ ــن  )٢١الـ ــلام عـ ــا ينهـــى الاسـ ، كمـ

 الاضرار بالآخرين وبالأولى العائلة.

ولــم تكتفــي تعــاليم الاســلام بــذلك بــل فرضــت عقوبــات   
ــا  ــرهم، كم ــراد اس ــق اف ــف بح ــي العن ــد ممارس ــارمة ض ص
ــدود  ــاوز الحـ ــم وتجـ ــداء والظلـ ــارس الاعتـ ــن يمـ ــد مـ توعـ

  بالعقاب الشديد .

مــن جهــة اخــرى تحــث الروايــات والاحاديــث علــى الصــبر  
تجـــــاه اذى الـــــزوج، او اذى الزوجـــــة، فقـــــد روي عـــــن 

ر الــزوج علــى ســوء خلــق زوجتــهِ الرســول ( ص) فــي صــب
ــبه  ــه واحتس ــق امرات ــوء خل ــى س ــبر عل ــن ص ــال:" م ــه ق ان
اعطــاه الله تعــالى بكــل يــوم وليلــة يصــبر عليهــا مــن الثــواب 
مــا اعطــى ايــوب (ع) علــى بلائــه، وكــان عليهــا مــن الــوزر 

ــل عــالج "  ــل رم ــة مث ــوم وليل ــل ي ــي ك ــي صــبر ) ، ٢(ف ــا ف ام
ــن ا ــد روي ع ــا فق ــق زوجه ــوء خل ــى س ــة عل ــول الزوج لرس

ــال : ــه قـ ــم (ص) انـ ــوء  - الاعظـ ــى سـ ــبرت علـ ــن صـ " مـ
  )٣(زوجها اعطاها الله مثل ثواب اسية بنت مزاحم" 

فالصــبر علــى اذى الــزوج، وتحمــل مــا يمارســه مــن العنــف 
ــدف  ــان الهـ ــا أذا كـ ــيم، خصوصـ ــواب عظـ ــه ثـ ــدها، فيـ ضـ
ــاظ علــى كيــان الاســري مــن التفكــك ، وعــدم ضــياع  الحف

ــو التــزم  ــزوج والزوجــة بالتعــاليم الاطفــال او تشــريدهم. فل ال
ــف او اذى، اذ  ــا اي عن ــدث بينهم ــا ح ــة لم والتوصــيات الديني
ــاك  ــت هن ــالمعروف، والا اذا كان ــرة ب ــو المعاش ــوب ه المطل
ــة  ــة العلاق ــزوجين تحــول دون حميمي ــين ال ــف ب مشــاكل وعن
ــاك  ــة ( فإمس ــهِ تعال ــي قول ــا ف ــان كم ــريح بإحس ــة فتس الزوجي

  )٤(بمعروف او تسريح بإحسان)

  
ــر ال . ٢ ــة:نشـ ــة الزوجيـ ــة   - ثقافـ ــر الثقافـ ان نشـ

ــن  ــيهم مــ ــزوجين يحمــ ــين المتــ ــة بــ الزوجيــ
ــراً  ــري، اذ ان كثيـ ــف الاسـ ــي العنـ ــوع فـ الوقـ
ــائلاتهم لا  ــد عـ ــف ضـ ــون العنـ ــن يمارسـ ممـ
ــة  ــة الزوجي ــر مــن الثقاف يتمتعــون بنصــيب واف
ــف  ــون ضــــــحايا للعنــــ ــالي يكونــــ ، وبالتــــ
ــاة  ــافتهم للحي ــطحية ثق ــم وس ــمحلال فهمه لاض

  الزوجية.
ــن المؤ ــى وم ــين عل ــن المقبل ــراً م ــف ان كثي س

الـــزواج لا يكلفـــون انفســـهم قـــراءة بعـــض 
ــف ابعادهــا  ــة بمختل ــة الزوجي ــي الثقاف ــب ف الكت
وجوانبهــــا، ومــــن ثــــم قــــد تتحــــول الحيــــاة 

 الزوجية الى جحيم لا يطاق.
 

ــا نشــر  ــف الاســري فعلين ــن العن ــة الاســر م ــا حماي ــإذا اردن ف
ــي ح وتعزيــــز الثقافــــة الزوجيــــة بكــــل مفرداتهــــا ، وتوضــ

ــتخدام  ــن مخــاطر اس ــة، والتحــذير م اســرار الســعادة الزوجي
ــاء  ــى بنـ ــاة الزوجيـــة ، وعلـ ــى اســـتقرار الحيـ ــف علـ العنـ
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شخصـــيات الاطفـــال الـــذين يتعرضـــون لمشـــاكل نفســـية 
وصـــحية بســـبب العنـــف الـــذي يســـود بيـــنهم فـــي المحـــيط 

  العائلي.

ولعــل فــي اكتشــاف مهــارات الــزواج مــن خــلال التحــاق 
كز الخاصــة بــالتثقيف الاســري، الشــباب والشــابات بــالمرا

ــة  ــزواج وكيفي ــب وال ــاء الح ــن كيمي ــة ع ــذ دورات خاص واخ
صــناعة بيــت ســعيد، بعيــداً عــن العنــف بمختلــف اشــكالهِ 
يشــكل خطــوة مهمــة نحــو نجــاح التجربــة الزوجيــة لكـــلا 

  الطرفين

  تصحيح المفاهيم المغلوطة: . ٣
توجـــد مجموعـــة مـــن المفـــاهيم المغلوطـــة 

ــض ال ــان بعــ ــي اذهــ ــرة فــ ــال والمنتشــ رجــ
لممارســــة العنــــف ضــــد الزوجــــات... مــــن 

  - ابرزها ما يلي :
مفهــوم قيمومــة الرجــال علــى النســاء :  . ١

لقد تحــدث القــران الكــريم عــن قيمومــة 
ــه تعــالى  الرجــال علــى النســاء فــي قول
( الرجــال قوامــون علــى النســاء بمــا 
ــا  ــض وبم ــى بع ــهم عل ــل الله بعض فض

ــوالهم) ــوا مــن ام ســورة النســاء،  (انفق
ومعنـــى القيمومـــة فـــي  )٣٤الايـــة : 

ــوام  الايـــة الشـــريفة هـــو ان الـــزوج قـ
ــؤول  ــه، مس ــهِ علي ــوق زوجت ــى بحق عل
ــا، وان  ــاق عليهـ ــا والانفـ ــن رعايتهـ عـ
لــه عليهــا حــق الطاعــة فــي الاســتمتاع 
بهـــا وعـــدم الخـــروج مـــن المنـــزل الا 
ــاء  ــى النس ــال عل ــة الرج ــهِ، فقوامي بأذن

                                                                                             مرتبط بالحياة الزوجية فقط                          
                                                                                                     

ــهِ  ــارهِ وقناعاتـ ــزوج افكـ ــرض الـ ــة ان يفـ ــي القيمومـ ولا تعنـ
ــر  ــر والتعبي ــق التفكي ــة ح ــا للزوج ــراً وانم ــهِ قس ــى زوجت عل
ــي  ــا ان القيمومــة لا تعن ــرأي شــأنها شــأن الرجــل، كم عــن ال

ــا ان  ــانية وانم ــة الانس ــن اناحي ــرأة م ــن الم ــل م ــل افض الرج
هـــو توزيـــع ادوار بمـــا يتناســـب مـــع كـــل مـــن الجنســـين ، 
ومعيــار التفاضــل قــائم علــى التقــوى والعمــل الصــالح بغــض 

  النظر عن كونه ذكر او انثى

ــريم  . ١ ــران الك ــي الق ــوم اجــازة الضــرب:  ورد ف مفه
اجـــازة ضـــرب المـــراة فـــي حالـــة واحـــدة فقـــط ، 

ــة ال ــي حالــ ــوعظ وهــ ــة الــ ــد مرحلــ ــوز بعــ نشــ
والنصــيحة ثــم الهجــران فــي المضــجع، وبعــدها 
ــورة  ــزة بص ــة الناش ــرب الزوج ــزوج ض ــوز لل يج
ــض  ــم بع ــد يفه ــا ق ــاً كم ــيس مطلق ــة ول ــر مبرح غي

ــافون  ــي تخـ ــالى ( واللاتـ ــول تعـ ــك. يقـ ــاس ذلـ النـ
نشـــوزهن فعظـــوهن واهجـــروهن فـــي المضـــاجع 
وضــاربوهن فــإن اطعــنكم فــلا تبغــوا علــيهن ســبيلاً 

ســـورة النســـاء، الايـــة:  (كـــان عليـــا كبيـــراً) ان الله
٣٤(    

ــع  ــي جميـ ــرح، وفـ ــرب المبـ ــة الضـ فممارسـ
ــرأي، او  ــي ال ــى خــلاف ف ــد ادن ــات، وعن الاوق
القناعـــــات الفكريـــــة والثفافيـــــة، او بهـــــدف 
ــيس بواجــب  ــام بمــا ل اجبــار الزوجــة علــى القي
عليهــا شــرعاً... فكــل هــذا محــرم، وقــد تترتــب 

ــة ا ــة للزوج ــة مالي ــع غرام ــه دف ــاوز علي ذا تج
الضــرب الحــد المســموح بــه شــرعاً وهــو فــي 
حالــة واحــدة فقــط وهــو نشــوز الزوجــة ، ومــع 
ذلــك يجــب ان يكــون الضــرب غيــر مبــرح 

  اي بدون كسر عظم او اسوداد في الجلد .
لــــذلك مــــن المهــــم ان يفهــــم الــــزوج هــــذه  

ــتخدمها ذريعــة  ــى لا يس ــة حت ــاهيم القراني المف
لممارســـة العنـــف ضـــد الزوجـــة او افـــراد 

  لاسرة .ا
ــاً ٤ ــزواج مهمـ .التكـــافؤ فـــي الـــزواج: يعـــد التكـــافؤ فـــي الـ

ــة  ــون الزوجـ ــدما تكـ ــري ، فعنـ ــف الاسـ ــن العنـ ــة مـ للوقايـ
ــات  ــة والقناع ــر والثقاف ــث العم ــن حي ــا م ــع زوجه ــة م متكافئ
ــجام  ــى الانس ــاعد عل ــذا يس ــة فه ــة الاجتماعي ــة والطبق الفكري
ــول  ــا يح ــزوجين، مم ــين ال ــداني ب ــي والوج ــي والروح النفس

ــاة  ــا الحيـ ــعور بالرضـ ــعادة والشـ ــان للسـ ــى مكـ ــة الـ الزوجيـ
النفســي، وهــو الامــر الــذي يــنعكس ايجابــاً علــى التعامــل 
بــين الــزوجين ولا يكــون للعنــف اي مكــان فــي مثــل هــذا 
الـــزواج النـــاجح ، امـــا عنـــدما يفتقـــد الزوجـــان اي تقـــارب 
بينهمــا وتنعــدم القواســم المشــتركة، ويحــل الخــلاف محــل 

  اور فيقع العنف الاسري.التوافق والصراخ محل التح

وحتـــى لا يقـــع ذلـــك، ونحمـــي الاســـر مـــن العنـــف منـــذ     
البدايـــة علـــى الطـــرفين التفكيـــر مليـــاً فـــي اختيـــار شـــريك 
ــد  ــرار، لان الســرعة ق ــي اتخــاذ الق ــاة، وعــدم التســرع ف الحي

  تؤدي الى الدمار الاسري. 

ــري:٥ ــق الاس ــارات التواف ــن مه ــان ف ــزوج  - .اتق ــان ال ان اتق
رات التكيـــف الزواجـــي والتوافـــق الاســـري والزوجـــة لمهـــا

ــف الاســري،  ــي العن ــوع ف ــب الوق ــا لتجن ــى عنه قاعــدة لا غن
ــع  ــا تق ــي مجتمعن ــف الاســري ف ــرا مــن حــالات العن اذ ان كثي
ــدرة  ــم، او انعـــدام القـ ــوء فهـ نتيجـــة لخلافـــات تافهـــة، او سـ

  على فهم الطرف الاخر. 

ــزواج دورة  ــن يرغــب ال ــدخل م ــدا ان ي ــد ج ــن المفي ــذلك م ل
ــة ــق  مكثفـ ــف الزواجـــي والتوافـ ــارات التكيـ ــا مهـ ــتعلم فيهـ يـ
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ــك  ــري متماس ــان اس ــناعة كي ــي ص ــا ف ــى ينجح ــري حت الاس
  قوي. 

ــة:٦ ــة الحقوقيــ ــزوج  - .المعرفــ ــن الــ ــل مــ ــة كــ ان معرفــ
والزوجــة بحقوقهمــا وواجباتهمــا، يســاهم فــي منــع وقــوع 
العنـــف بينهمـــا، اذ ان بعـــض حـــالات العنـــف يعـــود ســـببها 

ــة ، و ــة حقوقيـ ــاب اي معرفـ ــى غيـ ــى الـ ــرض علـ ــذا يفـ هـ
ــزوجين  ــام بتبصــير ال ــوق الانســان القي ــات حق ــات وهيئ جمعي
ــه ومــا  بحقوقهمــا وواجباتهمــا حتــى يعــرف كــل طــرف مــا ل

  عليه 

  من اجل مواجهة تداعيات العنف الاسري:   - ثانيا

ــحاياها ،     ــلبيات وتـــداعيات علـــى ضـ للعنـــف الاســـري سـ
   - لذلك اقترح التوصيات التالية :

ــة لحم . ١ ــاكن خاصـ ــيس امـ ــف تأسـ ــحايا العنـ ــة ضـ ايـ
  الاسري: 

قـــد يتعـــرض بعـــض ضـــحايا العنـــف الاســـري    
ــي الشــوارع  ــزل ، والتشــرد ف ــى الطــرد مــن المن ال
، وهــو بــدوره يــؤدي الــى مشــاكل كبيــرة نفســية 
ــيس  ــرورة تأسـ ــتم ضـ ــا يحـ ــو مـ ــة، وهـ واجتماعيـ
امـــاكن خاصـــة لحمايـــة ضـــحايا العنـــف الاســـري 

 من الضياع والتشرد ، 
  تقديم استشارات نفسية:  . ٢

ــى تقــديم استشــارات      يحتــاج ضــحايا العنــف ال
ــة  ــة لمعالجــ ــا اجتماعيــ ــرية، وربمــ ــية واســ نفســ
اب بهــا الضــحايا، او  ــي يصــُ ــداعيات النفســية الت الت
علـــى الاقـــل التخفيـــف مـــن الامهـــم ومشـــاكلهم  

 النفسية والعائلية والاجتماعية . 
  سن تشريعات قانونية:   . ٣

ــن المهـــم للغايـــة ان تكـــون هنـــاك تشـــريعات  مـ
ــف قانو ــي العنــ ــة ممارســ ــحة لمعاقبــ ــة واضــ نيــ

ــر  ــلامية الكثيـ ــريعات الاسـ ــي التشـ ــري ، وفـ الاسـ
ــف  ــي العن ــا ممارس ــب به ــي يعاق ــات الت ــن العقوب م

 ضد عوائلهم واسرهم واطفالهم. 
ــع       مـــا نحتاجـــه فعـــلاً فـــي عصـــرنا هـــو وضـ

ــي العنـــف  مدونـــة عقوبـــات رادعـــة ضـــد ممارسـ
ــل أن يمارســوا  ــف مــرة قب الاســري كــي يفكــروا أل

  م غير المبرر ضد ضحاياهم.عنفه
  الاستفادة من وسائل الأعلام:  . ٤

ــاً      ــة وخصوصـ ــلام المختلفـ ــائل الأعـ تلعـــب وسـ
ــف،  ــة والتثقي ــي التوعي ــة منهــا دوراً مــؤثراً ف المرئي
ويمكـــن الاســـتفادة منهـــا فـــي التثقيـــف الأســـري ، 

ــكلات  ــة المش ــة، ومعالج ــة الزوجي ــة بالثقاف والتوعي
 ي. الأسرية والتي منها العنف الأسر

  تقديم مساعدات مالية :  . ٥
ــى مســاعدات     ــف الاســري ال ــاج ضــحايا العن يحت

مالية تــوفر لهــم الحــد الادنــى مــن تلبيــة احتياجــاتهم 
الماديــــة والمعيشــــية، كــــي يشــــعروا بالامــــان 

 الاقتصادي ، والعيش الكريم  .
ويمكـــن تـــوفير المســـاعدات الماليـــة امـــا عـــن      

ــة ال ــات الخيريـ ــق الدولـــة او الجمعيـ ــة طريـ مهتمـ
بمســـــاعدة المحتـــــاجين والفقـــــراء، اذ يجـــــب ان 
يشـــــعر ضـــــحايا العنـــــف الاســـــري بالكرامـــــة 

  الانسانية، والعيش بعزة وكرامة. 
  - المصادر العربية:

ــلاب  - ):٢٠٠٢رزق، كــــوثر (  -  العنــــف بــــين طــ
المـــدارس الثانويـــة ( العامـــة والفنيـــة)، دراســـة 
ــة  ــة التربي ــة كلي ــة، مجل ــة مقارن تشخيصــية وعلاجي

  .٣٩بدمياط، جامعة المنصورة، العدد 

العنــــــف  - ):٢٠١١عبــــــاس، منــــــال محمــــــد (  - 
ــة  ــيولوجية ، دار المعرفــ ــة سوســ ــري رؤيــ الاســ

  الجامعية للطبع والتوزيع.

ــحة ،(  -  ــف والصــ ــول العنــ ــالمي حــ ــر العــ التقريــ
)، منظمــــة الصــــحة العالميــــة جنيــــف ، ٢٠٠٢

صـــدرت الطبعـــة العربيـــة فـــي المكتـــب الاقليمـــي 
 رة.لشرق المتوسط القاه

ــدنان (  -  ــى عــ ــاطرجي، نهــ ــف  - ):٢٠٠٩القــ العنــ
ــريعة  ــة والشــ ــات الدوليــ الاســــري بــــين الاعلانــ

ــلامية ــعة الاسـ ــدورة التاسـ ــور "الـ ــث منشـ ، " بحـ
ــارات  ــة الامــ ــارقة ، دولــ ــارة الشــ ــرة ، امــ عشــ

 الهربية المتحدة.

ــادر ، (  -  ــد الق الــرازي، محمــد بــن ابــي بكــر بــن عب
مختــار الصــحاح، المكتبــة العصــرية،   - ):١٩٩٧

 لبنان، الطبعة الثالثة .  - وتبير

ــد راشـــــد (  -  ــوزة احمـــ ــبار، مـــ  - ):٢٠٠٥الصـــ
ــة  ــدول العربي ــف الاســري بال مواجهــة ظــاهرة العن
ــع  ــى مجتمـــ ــة علـــ ــة مطبقـــ ــة ميدانيـــ " دراســـ

 مصر. –، الاسكندرية  الامارات"

مـــدخل الـــى  - ):٢٠٠٠لطفـــي ، طلعـــت ابـــراهيم(  - 
 مصر. –علم الاجتماع، مكتبة غريب، القاهرة 

العنُــــفُ  - ):٢٠١٠ احمــــد (اليوســــف، عبــــد الله - 
، دار الحجــــة البيضــــاء للطباعــــة ١، ط الأســــري

 لبنان.  –والنشر والتوزيع، بيروت  
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ــي ( -  ــد عل ــة محم ــى  - ):٢٠٠٣حســن، هب الاســاءة ال
ــو المصـــرية، القـــاهرة   –المـــرأة، مكتبـــة الانجلـ

 مصر.

العنـــــف بـــــين  - ):١٩٩٦بركـــــات، مطـــــاوع ( - 
 ابريل .، ٤٤٩الزوجين ، مجلة الربي، العدد 

موســـى، رشـــاد علـــي عبـــد العزيـــز، ســـيكولوجية  - 
ــري،ط ــر الاسـ ــاهرة ١القهـ ــب ، القـ ــالم الكتـ  - ،  عـ

 مصر. 

ــاظم(  -  ــد كـ ــد وخالـ ــة احمـ ــادة، ابـــو دوح، مديحـ عبـ
، دار الفجــــر ١): العنــــف ضــــد المــــرأة،ط٢٠٠٨

 مصر. –للنشر والتوزيع ، القاهرة 

ــامي (  -  ــاء وســـ ــم، رجـــ ــي، عجـــ  - ):٢٠٠٨مكـــ
ــف :  ــكالية العنــ ــف اشــ ــرع والعنــ ــف المشــ العنــ

ــدان، ط ــات ١المــ ــة للدراســ ــة الجامعيــ ، المؤسســ
 لبنان . –والنشر والتوزيع، بيروت  

العنــــف العــــائلي،  - ):١٩٩٧التيــــر، مصــــطفى (  - 
ــوم  ــة للعل ــايف العربي ــة ن ــاض : مطــابع اكاديمي الري

 الامنية.

الصــحة النفســية  - ):٢٠٠٥حــاتم، محمــد حــاتم (  - 
ــر والتوز ــرأ للنشــ ــة اقــ ــراهقين، مؤسســ ــع للمــ يــ

 والترجمة. 

ــراهيم ( -  ــت ابــ ــي ، طلعــ ــرة  - ):٢٠٠١لطفــ الاســ
ــارات  ــة الام ــباب، جامع ــد الش ــف عن ــكلة العن ومش
ــات  ــارات للدراسـ ــز الامـ ــدة، مركـ ــة المتحـ الغربيـ

 والبحوث الاستراتيجية.  

دور الجامعــــة فــــي  - ):٢٠٠١البرعــــي، وفــــاء (  - 
ــباب  ــدى الش ــف ل ــري والعن ــة التطــرف الفك مواجه

ــالة د ــري، رس ــع المص ــي المجتم ــة ف ــوراه ، كلي كت
 التربية ، جامعة الاسكندرية . 

ــة(  -  ــامي ، الجازيـ ــي  - ):٢٠٠٨الهمـ ــف الارسـ العنـ
ــي " نحــو تكســر حــاجز  ــدان المغــرب العرب ــي بل ف
الصــمت: الواقــع والمقاربــات " ، مــؤتمر كرامــة 

 ديسمبر .   ٤- ٢حول العنف الاسري البحرين 

ــل مــن العنــف الاســري /  -  ــة الاســرة الطف قســم حماي
 دسة  .كربلاء المق

الاســـاءة الـــى   - ):٢٠٠٣حســـن , هبـــة محمـــد( - 
ــرأة ــاهرة  المـ ــرية، القـ ــو المصـ ــة الانجلـ  –, مكتبـ

 مصر.   

ــة دار  -  ــهري، مؤسس ــد الريش ــة، محم ــزان الحكم مي
الحــــديث الثقافيــــة، بيــــروت، الطبعــــة الثانيــــة 

 .٧٨٩١، رقم ١١٨٧،ص٣ه، ج١٤١٩

ــلاق، ص  -  ــارم الاخـ ــامس: ٣٢٩مكـ ــل الخـ ، الفصـ
ــرأة ــى الم ــزوج عل ــي حــق ال ــى  ف ــراة عل ــق الم وح

  الزوج.       
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  الانكليزية المستخلص باللغة 

Abstract 

Domestic violence is one of the most widespread social phenomena in our 
contemporary reality. Although this negative phenomenon is not new—it has 
existed since the beginning of humanity—it has expanded significantly in 
both scope and prevalence. Moreover, it has evolved in terms of its methods, 
forms, and manifestations, making it one of the most dangerous social issues 
threatening the fabric of society. It has now become a global phenomenon, 
necessitating serious attention and intervention. 

Unfortunately, domestic violence has become one of the most prevalent 
forms of human violence within our societal structure, posing a significant 
threat to family cohesion and increasing the likelihood of a generation 
suffering from various psychological and social disorders. This, in turn, has 
profound implications for the broader social structure. 

 

 
   


